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Стихийные духи(элементалы)

Как земная природа населена огромным количеством живых существ, так и астральный мир, населен миллионами существ, в том числе стихийными духами. Парацельс разделил их на 4 группы: гномы, ундины, сильфы и саламандры. Он учил, что они представляют собой живые существа, по форме во многом напоминающие людей и обитающие в своем собственном мире, закрытом для человека.

Элементалы – это не просто духи, так как они размножаются, питаются, говорят, спят и бодрствуют и т.д. Напоминают мужчин и женщин – по строению тела, духов – быстротой передвижения. Они занимают промежуточное место между людьми и духами, а субстанция, из которой они состоят является смещением духа и материи.  

Природные духи не бессмертны, хотя некоторые философы утверждали, что в отдельных случаях духам даровалось бессмертие магами. В физическом мире имеет место процесс распада – тоже происходит с эфирным аналогом физической материи. Стихийный дух состоит только из эфирной субстанции и его смерть приводит к тому, что он распадается на элементарные составляющие той стихии, из которой выделился. После смерти они не сохраняют индивидуальное сознание. Средняя продолжительность жизни стихийных духов колеблется от 300 до 1000 лет. Духи, состоящие из земного эфира, живут меньше всего, а состоящие из воздушного, живут дольше всех.   

Для стихийного духа человек(не маг) чаще всего является врагом – разрушителем природы. В принципе, эти существа подчинены человеку, но право принуждения, которое он имеет над ними, вредит их нормальной эволюции, и духи сражаются с человеком, часто убивая его. Даже астральное тело человека не ускользает от духа своей материальной частью, и своей грубой силой тот может истерзать и разбить его. Человек имеет над ними действительную власть лишь тогда, когда употребляет свою психическую силу – только против нее дух бессилен.

У друидов проходили посвящение на каждую из стихий, например при овладении воздушной стихией заставляли ходить по краю отвесной скалы испугался – погиб, прошел – сможешь подчинить себе стихию. Древние в мистериях учили, что для того чтобы господствовать над стихийными духами маг не должен боятся самих элементов. Поэтому тот, кто боится огня не сможет управлять саламандрами, тот кто боится воды не сможет управлять ундинами и т.д. Кто не способен обуздать свои страсти становится игрушкой в руках саламандр, жадные не смогут командовать гномами. Гномы управляемы щедростью, ундины – твердостью, саламандры – спокойствием, сильфы – постоянством.

Саламандры

Саламандры – духи огня, живут в разряженном эфирном огне. Материальный огонь не может существовать без помощи саламандры имеющей форму огненной ящерицы извивающейся в огне. Человек не в силах их увидеть поэтому маги специально подбирали травы и запахи, манипулировали различными видами благовоний могли увидеть этих стихийных духов которые становились видимыми, заимствую испарения.

Саламандры – самые сильные и мощные стихийные духи. Их повелитель – ужасный по внешности дух Джин. Саламандры очень опасны, поэтому маги предпочитали держаться от них подальше.

Ундины

Ундины обитают в воде они живут в невидимой духовной среде – влажном эфире. Колебания этого эфира близки к колебаниям воды, поэтому ундины могут в значительной степени контролировать состояние воды в природе. 

Почти все ундины по форме и размеру напоминают людей. Водные духи живут в коралловых пещерах, в зарослях камыша на берегах рек и озер. Ундины присутствуют везде где есть вода. Не могут долго существовать вне жидкости. Способны принимать облик людей превращаясь в мужчин и женщин. Они дружественно относятся к людям и любят им помогать.

Сильфы

Сильфы – Летучие, изменяющиеся создания, которые появляются и исчезают с быстротой молнии, легко меняют свои размеры. Живут в духовной субстанции воздуха, весьма дружелюбны к людям; почти всегда представляют крылатыми: иногда как маленькие изящные существа, а иногда в виде фей также могут принять облик человека, но не на долго. 

Сильфы являются высочайшими среди стихийных духов, а их родные элементы вибрируют с наибольшей частотой. Некоторые исследователи считают, что музами греков были сильфы, потому что эти духи собираются вокруг ума человека искусства и вдохновляют его тайным знанием красоты и работы природы. Редкие качествами, которыми обладают гениальные люди, происходят от сотрудничества с сильфами.

Сильфы – стихийные духи-кочевники, невидимые, но вездесущие силы разумной активности Вселенной. 

Гномы

Гномы это духи, живущие  в разряженном теле земли (в земном эфире). Эти духи действуют в стихии на колебательном уровне настолько близко к физической земле, что они имеют огромную власть над камнями  и растениям, а также над минеральными элементами в человеке и животных.

Некоторые гномы работают с камнями, геммами и металлами, как считают многие народы, являются хранителями спрятанных сокровищ. Они живут в пещерах глубоко в земле. Работа этой разновидности гномов заключается в извлечении из скал кристаллов и в разработке рудных жил. 

Наиболее известный тип гнома- это домовой.

Гномы бывают разной величины, но большинство из них меньше человека. Многие считают их хитрыми, злобными и жадными. Есть мнение, что они добродушны и дружелюбны. Но в любом случае если завоевать  доверие гномов(также саламандр, сильфов и ундин) они станут верными и преданными. Но не в коем случае не стоит обманывать их доверия - иначе они будут мстить и даже могут вызвать смерть. Это же вас ждет, если вы будете пользоваться ими для удовлетворения своих эгоистических побуждений.

Характеристика стихийных знаков.

ТРИГОНЫ СТИХИЙ: 

На зодиакальном круге последовательно чередуются полярности: Овен — мужской знак, Телец — женский, Близнецы — мужской, Рак — женский и т. д. К мужским знакам относятся тригоны Огня и Воздуха, к женским — тригоны Воды и Земли. Так стихии распадаются на две полярные группы — на мужские и женские знаки, по шесть знаков зодиака в каждой. 

Мужские знаки обладают большим динамизмом, подвижностью, менее восприимчивы к внешним воздействиям и склонны сами активно влиять на окружающий мир. Их цели и задачи лежат в мире социальных, объективных отношений. Им присуща способность быстрее реагировать на изменение внешней обстановки и отвечать на него действием, а во взаимодействии с другими знаками задавать общий тон и направление. 

Женские знаки более устойчивы, постоянны, медленнее изменяют свои установки и привычные формы поведения. При этом они обладают большей выносливостью, и внутренней прочностью. Во взаимодействии лучше слышат партнера, тоньше реагируют на его состояние и в противоположность мужским знакам более значим для них собственный внутренний мир. Их ценности сильнее связаны с семьей, домом, сферой субъективных человеческих отношений. Такое сочетание высокой восприимчивости и внутренней устойчивости кажется парадоксальным, но именно внутренняя прочность и большой запас жизненной энергии позволяют женским знакам более тонко реагировать на внутренний мир других людей, не теряя при этом своего. Внутренние перемены для них не разрушительны. В социальных же отношениях они больше стремятся к надежным прочным формам, поскольку здесь чувствуют себя менее уверенно, чем мужские знаки, и недостаток собственной устойчивости стремятся компенсировать прочностью внешних форм. Принцип дополнительности, или полярности, проявляется в том, что истинная сила всегда сочетается с мягкостью и открытостью. Жесткость, закрытость, замкнутость, скрытность и агрессивность — признаки слабости. В этой связи полезно вспомнить выражение этого принципа в философии даосизма: «Сильное и жесткое погибает, мягкое и слабое живет». А теперь перейдем к характеристикам стихий. 

СТИХИЯ ОГНЯ 

По представлениям древних астрологов и философов, стихия огня — мировой источник активности и движения, пассивный, неподвижный материальный мир пробуждается к жизни действием небесного огня — первичным деятельным началом мироздания. Проявляющийся в мире в виде тепла и света Первичный Огонь отдавал свой импульс другим стихиям, побуждая их проявить скрытые возможности. 

В круге зодиака тригон огня представлен знаками Овна (с 21 марта по 20 апреля), Льва (с 23 июля по 23 августа) и Стрельца (с 23 ноября по 21 декабря). 

В психотипах, соответствующих огненным знакам, выделяется в первую очередь активность, самостоятельность, стремление быть независимым и реализовать свою творческую энергию в какой-либо деятельности. Важно, чтобы это было собственное дело, а не так, чтобы кто-то постоянно стоял за спиной и давал указания: пусть даже небольшой участок работы, но самостоятельный. Чувство ответственности за дело характеризует психотипы огненных знаков. Это придает им силы в работе. Они не очень любят учиться у других (задевает их самолюбие) и поэтому стараются во всем разобраться самостоятельно, предпочитая не обращаться с просьбами. Деятельность их целенаправленна, но зачастую не хватает терпения: встречая серьезные препятствия, они стремятся преодолеть их одним решительным усилием. Если это не получается, наступает спад, и тогда они меняют направление деятельности, хотя, отдохнув, могут снова вернуться к прежней работе. Стихия огня придает им скорее спринтерские, чем стайерские качества. Они плохо рассчитывают свои силы на длинной дистанции, выкладываясь в самом начале. Им трудно помнить о двух делах одновременно: увлекшись чем-то одним, забывают обо всем остальном, и во всех жизненных ситуациях проявляется эта цельность стихии огня — не любят раздваиваться. В отношениях с другими людьми стараются не занимать зависимого положения, но предпочитают сами нести ответственность за других. 

СТИХИЯ ВОЗДУХА 

Легкая, подвижная, заполняющая все свободное пространство стихия воздуха в астрологической традиции несет в себе воплощение принципа взаимодействия. В древности стихию эту связывали со всепроникающим, вездесущим духом, проводившим через себя и распределявшим в мире творческую силу стихии огня. 

Тригон воздуха представлен знаками: Весы (с 24 сентября по 23 октября),Водолей (с 21 января по 19 февраля) и Близнецы (с 22 мая по 21 июня). 

В символике зодиакальных знаков эти три знака включают в себя изображение фигуры человека. Так выражается традиционное представление о том, что стихия воздуха является средой, через которую проявляется основное человеческое качество — способность к духовному общению. И психологические характеристики, относящиеся к психотипам воздушных знаков, подчеркивают это основное качество: общительность, контактность, способность к взаимодействию. Стихия воздуха придает им демократичность, способности с легкостью переходить кастовые и сословные границы, легко переключаться с одного предмета на другой, одновременно держать в поле внимания несколько различных дел, что очень помогает в общении и работе. Способствуют этому интеллектуальная восприимчивость, умение быстро усваивать новые для себя идеи и легко заводить знакомства. Вместе с тем восприятие требует постоянного переключения с одного предмета на другой, постоянной новизны и частой смены впечатлений. Поэтому психотипы воздушных знаков не отличаются большим постоянством — однообразная кропотливая работа их утомляет, что вынуждает переключать внимание на что-нибудь другое. Способность соединять совершенно различные сферы переносится и в эмоциональную жизнь: увлечение многим не создает внутреннего дискомфорта. Характеризует психотип легкая дружелюбная натура, избегающая давления и жесткости в эмоциональной атмосфере. Воздушные знаки не стремятся к конфликтам, им легче уступить, пойти на компромисс или вообще покинуть негармоничную среду, а способность быстрого переключения внимания и оптимизм позволяют легче, чем знаки других стихий, переносить неудачи в эмоциональной сфере. 

СТИХИЯ ВОДЫ 

В космологических мифах древних шумеров, как и в других религиозных традициях, живой космос вышел из Мирового океана—космического материнского начала. Стихия воды символизирует собой материнское начало мира, рождающее из себя все сущее под действием космической стихии огня. 

В зодиаке тригон Воды представлен знаками: Рак (с 22 июня по 22 июля), Скорпион (с 24 октября по 22 ноября) и Рыбы (с 20 февраля по 20 марта). 

Представители водной стихии отличаются высокой эмоциональной восприимчивостью к эмоциям окружающих, чувствительностью, тонко чувствуют их отношение к себе. Их пластичная психика позволяет легко приспосабливаться к новым обстоятельствам и к незнакомой обстановке, но лучше всего они чувствуют себя на своей территории, в привычном кругу. В сравнении со знаками других стихий они больше погружены во внутренний мир собственных переживаний, и это качество усиливается их развитым воображением. Эмоциональные связи для водных знаков важнее деловых, и они отличаются большим постоянством в своих чувствах. При этом они способны совершить непредсказуемые и даже нелепые поступки, а часто бывает и так, что их связи наслаиваются друг на друга, создавая ситуации, в которых им самим трудно разобраться. Восприимчивость водных знаков часто делает их зависимыми от окружения, в котором они живут. Но при всей своей внешней пластичности они обладают очень большой психической выносливостью. Могучая жизненная сила Воды дает способность подниматься после самых сокрушительных поражений, хотя они часто падают духом из-за мелких неудач и долго их потом переживают. В деловой сфере психотипы водных знаков не отличаются большой собранностью. Их дела часто в беспорядке, а работоспособность зависит от эмоционального состояния и отношений с партнерами, но психическая выносливость помогает им выполнять любую, даже самую тяжелую и неприятную работу. Их тихое упорство и чувство ответственности за тех, кого они любят, дает им силы вытаскивать на своих плечах самые безнадежные ситуации. 

СТИХИЯ ЗЕМЛИ 

Земная твердь — четвертая стихия мира, символ материальности и завершенного действия. В философских воззрениях Древней Индии, Шумера и Египта она была последней ступенью воплощения Творческого начала. На этой ступени Идея, которую несет в себе космическая стихия огня, обретает плоть и становится воплощенной формой. Стихия земли несет в себе неисчерпаемое богатство, которое должно проявиться. 

Земной тригон представлен знаками: Козерог (с 22 декабря по 20 января), Телец (с 21 апреля по 21 мая) и Дева (с 25 августа по 23 сентября). 

Одно из основных свойств земной стихии — способность хорошо удерживать форму и структуру. Земные знаки медленно обучаются, медленно воспринимают новое, но, восприняв, держат его мертвой хваткой. Прочность, надежность, конкретность, редкая работоспособность делают представителей земной стихии прекрасными работниками, способными выполнять, не отвлекаясь, самую мелкую и кропотливую работу. Они предпочитают делать то, что хорошо знают, и не любят часто переключаться с одного предмета на другой. Новые знакомства заводят не очень охотно, сходятся с людьми медленно. Немногие могут до конца преодолеть их внутреннюю границу и отстраненность. Одна из причин этой внутренней изолированности заключается в недостаточной уверенности в себе при большой чувствительности и эмоциональности. Земные знаки менее склонны демонстрировать свои чувства, чем водные, но они реагируют на обиду и резкость ничуть не слабее. Внутренняя жизнь представителей земной стихии очень богата и интенсивна, но только очень тонкий и чувствительный человек может прикоснуться к ней. Выносливость, терпение позволяют Земле переносить многие трудности. Земные знаки обладают удивительной способностью прощать все тем, к кому привязаны. В своих чувствах они очень постоянны, единственное, чего не простят никогда, это разрыва (измены). Психотипы земных знаков не обладают такой пластичностью, как водных и воздушных знаков, склеить разбитое уже не в состоянии, так как всегда помнят пережитый шок.

Соответствия стихиям и влияние стихий.

Стихии и темпераменты 
	Стихия
	Темперамент
	Телесный сок
	Главный орган
	Пора (время) года

	Огонь
	Холерик
	Желтая желчь
	Печень
	Лето

	Вода
	Флегматик
	Слизь
	Мозг
	Зима

	Воздух
	Сангвиник
	Кровь
	Сердце
	Весна

	Земля
	Меланхолик
	Черная желчь
	Селезенка
	Осень 


Стихии и христианство 
	Стихия
	Символ
	Евангелист
	Архангел
	Время года
	Райская река
	Сторона света

	Огонь
	Лев
	Марк
	Михаил
	Лето
	Евфрат
	Юг

	Вода
	Орел
	Иоанн
	Уриил
	Зима
	Фисон
	Север

	Воздух
	Ангел
	Матфей
	Гавриил
	Весна
	Гихон
	Восток

	Земля
	Бык
	Лука
	Рафаил
	Осень
	Хиддекель
	Запад


Стихии и алхимия 
	Стихии
	Состояние
	Название в алхимии
	Символ

	Воздух
	Холодный
	Азот
	(кадуцей)

	Вода
	Влажная
	Меркурий
	

	Земля
	Сухая
	Соль
	

	Огонь
	Горячий
	Сульфур
	


Стихии и духи природы 
	Стихия
	Обозначение духа
	Внешние признаки

	Огонь
	Саламандры
	Красные, подвижно-сухие, огненные ящерецы

	Вода
	Русалки, нимфы, сирены, ундины
	Похожи на людей, но имеют хвост

	Воздух
	Сильфы, сильфиды, эльфы
	Имеют крылья, их часто видят на цветах

	Земля
	Гномы, пигмеи
	Живут в горах и выглядят как маленькие человечки


Стихии и магия

	Стихия
	Элементалы
	Дух главы стихии
	Гений
	Архангел в РП
	Масть в ТАРО

	Огонь
	Саламандры
	Сераф
	Джинн
	Михаэль
	Жезлы

	Вода
	Ундины
	Тарзис
	Никса
	Габриэль
	Чаши

	Воздух
	Сильфы
	Херуб
	Паральда
	Рафаэль
	Мечи

	Земля
	Гномы
	Ханиэль
	Боб
	Уриэль
	Пентакли


Знаки зодиака, соответствующие стихиям

Огонь – человек воли

	Знак
	Качество
	Архетип
	Теневая сторона качества

	Овен
	Праогонь
	Воин, Рыцарь
	Мерцающий огонь

	Лев
	Согревающий огонь
	Король
	Ослепляющий огонь

	Стрелец
	Огонь, дающий Свет
	Адепт, Монах, Епископ
	Ведущий огонь


Овен 21.3 – 19.4; Лев 23.7 – 22.8; Стрелец 22.11 – 21.12

Земля – человек реальности

	Знак
	Качество
	Архетип
	Теневая сторона качества

	Телец
	Поле, дача
	Крестьянин, Земледелец
	Болото

	Дева
	Культивированная, вспаханная земля
	Ремесленник, Фермер
	Высохшая земля

	Козерог
	Скала, горы
	Патриарх
	Тупой камень


Телец 20.4 – 20.5; Дева 23.8 – 22.9; Козерог 22.12 – 19.1

Воздух – человек разума

	Знак
	Качество
	Архетип
	Теневая сторона качества

	Близнецы
	Весенний воздух
	Купец, Предприниматель
	Сквозняк

	Весы
	Легкий бриз
	Мастер, Умелец
	Безветрие

	Водолей
	Горный воздух
	Мыслитель, Философ
	Холодный воздух


Близнецы 21.5 – 21.6; Весы 23.9 – 22.10; Водолей 20.1 – 18.2;

Вода – человек чувств

	Знак
	Качество
	Архетип
	Теневая сторона качества

	Рак
	Текущая вода
	Мать, Поэт
	Бурлящий поток

	Скорпион
	 Глубокая вода
	Шаман, Маг
	Загнивающая, стоячая вода

	Рыбы
	Очистительная вода (крест)
	Мистик
	Грязная вода


Рак 22.6 – 22.7; Скорпион 23.10 – 21.11; Рыбы 19.2 – 20.3

Инициация Земли

Упражнение I. Напишите список вещей, которым присуща и сухость, и прохлада. Но не старайтесь специально придумать их. Укажите то, что видите каждый день. Практикуйте это неделю. Записывайте результаты каждый день в магический дневник.
    Упражнение 2. Найдите место на природе - поле или парк. Наденьте на себя как можно меньше одежды (если возможно - обнажитесь) и сядьте или лягте на землю - чтобы тело как можно больше соприкасалось с ней. Это проще делать женщинам: они могут надеть одну развивающуюся юбку и сесть на землю, разложив ее сверху. Между кожейи землей ничего нет. Проведите некоторое время в созерцании, ощущая прохладу и сухость Земли. Это следует делать по меньшей мере 3 раза в неделю.
    Если вам случится найти полянку с травой или место, где недавно была роса, можно почувствовать, что магическому элементу Земли здесь присуща влажность. Этому есть 2 объяснения. Первое: температура и влажность относительны. По сравнению с песком, место может быть влажным, но по сравнению с океаном-сухим. Это зависит от того, что вы думаете об этих элементах. Но правильный ответ таков: вы неверно называете физическую землю магическим архетипичным элементом Земли. Физическое представление всегда утрачивает чистоту архетипа. Так как мы ощущаем с помощью физических чувств, надо замещать чистым архетипом в уме несовершенный физический объект. Именно так мы получили знание о магических элементах.
    Упражнение 3. Представляйте примерно 3 мин (не больше - можно меньше) в день, что вы - элемент Земля. Почувствуйте тяжесть, молчание, прохладу и сухость Земли. Ощутите, что вы можете впитать в себя боли и проблемы всего мира (но не делайте этого). Станьте Землей. Делайте это упражнение, по меньшей мере, неделю, прежде чем перейти к следующему.
    Упражнение 4. Когда вы научитесь "быть Землей", следующий шаг - контролировать элемент Землю. Выберите момент и представьте себя Землей. Привнесите ощущения из предыдущего упражнения в свое сознание. Затем поднимите руки на расстояние 15-20 1м. одна от другой, ладонями повернув друг к другу. Представьте между руками сосуд или короб. При выдохе визуализируйте весь земной элемент, находящийся в вас и выходящий при дыхании во вместилище между руками. 3-5 вдоха-выдоха достаточно, чтобы наполнить его. Затем, вдохнув-выдохнув 3 раза, верните его обратно в себя и возвращайтесь к нормальному сознанию.
    Тест. Это позволит вам не только видеть, что вы находитесь в гармонии с магическим элементом Земля, но также увидеть, что вы способны его контролировать.
    Если вы почувствуете себя легкомысленным, ощутите головокружение, неустойчивость, неспособность выполнить работу и т.д., сформируйте вместилище Земли, как описывалось в упр.4. Затем глубоко вдохните и ощутите удовлетворение от того, как элемент входит обратно в вас. Через 5 минут вы ощутите устойчивость и связь с Землей.
    Если вы ощутите лишний вес, тянущий вниз, снова сформируйте вместилище Земли, но на этот раз визуализируйте большую яму в Земле и опустите вместилище туда. Быстро закройте яму. Вы через несколько минут почувствуете легкость, но может потребоваться повторить это упражнение в течение 5 минут, чтобы реально ощутить легкость - также и энергетическую.
    Когда вы добьетесь успеха при выполнении этих двух частей теста, вы начнете управлять элементом Земли.

Инициация Воздуха

Упражнение 1. Найдите среди окружающих вас вещей те, которым присущи одновременно и тепло, и сырость. Помните о том, что эти основные качества взаимосвязаны. Пар - форма элемента Воздух, и ему присущи гораздо больше сырость и теплота, чем пару сухого льда. Между тем, холодный пар сухого льда также содержит в себе элемент Воздух. Попробуйте определить присущие Воздуху качества, поэкспериментируйте с ними. Сделайте перечень всех этих вещей и запишите в свой дневник. Занимайтесь этим ежедневно неделю.

    Упражнение 2. Найдите место для уединения. Возьмите с собой летнее складное кресло. Если у вас его нет, возьмите складной стул. Суть заключается в том, чтобы возвысится над землей и окружить себя как можно большим объемом воздуха. Снимите с себя всю одежду и свободно развалитесь на стуле. Если сделать это нельзя, оставьте на себе минимум одежды: например, плавки или купальный костюм. Необходимо, чтобы больше воздуха касалось тела.

    Займемся дыханием "пор". Начните с Ритуала Релаксации. Затем прислушайтесь к своему дыханию. Ощутите, как воздух входит и выходит из вас. Воздух втягивается носом, проходит внутрь и достигает легких. Ощутите или представьте обмен кислорода и углерода в легких, движение СО вверх из легких к носу и ко рту.

    Теперь вообразите, что все ваше тело - большой дыхательный аппарат. Представьте, что каждая частица его имеет только одну функцию - дыхания. Визуализируйте, что кожа - часть этой системы. При физическом дыхании представляйте, что каждая пора кожи тоже дышит. Ваши легкие дышат физическим воздухом, а поры - основным Воздухом. Чувствуйте, как он входит и выходит из вас и очищает все тело.

    Делайте это упражнение в разное время суток и, если возможно, в разных местах. Воздух - второй наиболее изменчивый из элементов, и вы можете экспериментировать с ним по-разному. Выполняйте упражнение ежедневно, по меньшей мере, неделю. Если хотите, можете выполнять его и дольше, но через неделю надо уже приступить к следующему.

    Упражнение 3. Проводите примерно 3 минуты (не больше) в день, представляя, что вы - элемент Воздух. Почувствуйте легкость, небольшое головокружение, теплоту и влажность Воздуха. Ощутите то состояние, которое называют "ветер в голове". Станьте Воздухом.

    Выполняйте это упражнение в течение недели - не больше. Не повторяйте его затем в течение месяца. Потом не повторяйте его чаще 1 недели в месяц; 12 недель в год. Если вы заметите, что испытываете некоторое беспокойство, немедленно прекратите упражнение. Через день - два вы вернетесь к нормальной работе. Также, для снятия бейпокойства, можно выполнить упражнение N3 для элемента Земли из предыдущей части: это устранит последствия "ветренности".

    Упражнение 4. Так как вы узнали, что значит "быть Воздухом" ( но не становитесь им навсегда), следующий шаг - возыметь над элементом Воздух контроль сознания. Выберите момент и представте себя воздухом. Приведите ощущение из прошлого упражнения в свое сознание. выняните вперед руки, держа ладонями друг к другу на расстоянии 15 - 20 см. При выдохевизуализируйте, как элемент Воздух выходит из вас и входит в контейнер, образованный руками. Для наполнения контейнера будет достаточно 3 - 5 выдохов. Потом вдохните его обратно и вернитесь к нормальному состоянию.

    Тест. Этот тест позволит определить не только , насколько вы вошли в гармонию с магическим элементом Воздуха, но и увидеть, способны ли вы его контролировать.

    Образуйте воздушный контейнер, как описывалось выше. После того, как он наполнится Воздухом, сделайте глубокий вдох и вдохните содержимое контейнера. В течение 5 минут вы должны чувствовать расслабление, легкость и страстное желание выполнять какие-либо действия.

    Когда вы почувствуете легкомыслие, головокружение, даже легкую глупость - образуйте снова воздушный контейнер. Визуализируйте большую "черную дыру" в физическом воздухе напротив себя. Когда контейнер наполнится Воздухом до отказа, "вытолкните" контейнер в черную дыру. После того как он полностью войдет в нее, запечатайте эту дыру. Вы должны почувствовать приземление, но может быть необходимым повторить этот опыт еще 2-3 раза, чтобы ощутить себя в нормальном состоянии.

    Когда вы будете удовлетворены результатом тестирования, это явится свидетельством вашей власти над элементом Воздух.

Инициация Воды

Упражнение I. Осмотритесь и отметьте вокруг себя вещи, которым присущи сырость и прохлада. Помните, что все эти основные качества относительны. Сделайте список этих вещей, поместите его в свой магический дневник. Занимайтесь этим ежедневно 1 неделю.

    Упражнение 2. Снимите одежду и войдите в прохладную воду (например, в ванну). Наилучшим источником воды было бы озеро или река. Возьмите дыхательную трубку.

    Погрузитесь в воду глубже. Дышите через трубку. Выполните ритуал релаксации. Вы заметите, что в воде - благодаря ее качествам - это легче. Обратите внимание на свое дыхание: оно будет замедляться. Проследите, как воздух входит через дыхательную трубку в рот, в легкие. Почувствуйте или представьте обмен кислорода и углерода в легких. Ощутите, как СО покидает ваше тело.

    Опять представьте себе, что все ваше тело огромный дыхательный аппарат. Каждая часть его дышит. Ваша кожа - тоже часть этой системы. Как в случае с Воздухом, представьте, что каждая пора дышит Водой. Ощутите, как она очищает вас и выходит наружу. Не отождествляйте элементарную Воду с физической водой, иначе скажется "эффект утопленника". Если так произошло, прекратите упражнение и отложите его выполнение на другой раз.

    Выполняйте это упражнение в разное время суток и, если возможно, в разных местах. Вода очень изменчива. Только после недельного выполнения этого упражнения переходите к следующему.

    Упражнение 3. 3 минуты в день (не дольше) представляйте, что вы - элемент Вода. Почувствуйте текучесть, прохладу, освежающую сырость элементарной Воды. Если вы изучаете астрологию, освежите в памяти сведения о Водном триединстве (Рак, Скорпион, Рыбы).Познайте воду во всех ее различных проявлениях; узнайте, что есть вода. Занимайтесь этим неделю.

    Упражнение 4. Однажды вы научитесь "быть Водой". Следующий шаг - получится сознательно контролировать этот элемент. Выберите момент и представьте себя элементарной Водой. Поднимите руки, чтобы между ладонями, смотрящими друг на друга, оставалось примерно 20 см. Визуализируйте между руками бутыль или бочонок. При выдохе визуализируйте, как элементарная Вода из вас протекает в бочонок. Он наполнится с 4-7 дыханий. Как только это произойдет, некоторое время понаблюдайте за ним, но недолго. Затем, сделав 3 вдоха, вдохните воду обратно в себя и вернитесь в нормальное состояние. Выполняйте это упражнение в течение недели.

    Тест. Это простой тест на то, сумели ли вы действительно не только войти в гармонию с элементом Вода, но стать его хозяином. Никто не станет проверять вашу работу: выполняйте ее и тестируйтесь, как вам угодно. Но чтобы стать хорошим магом, нужно быть способным контролировать все элементы.

    Когда вы почувствуете, что у вас тяжелая голова и неохота ничем заниматься, что ваши мускулы напряжены, сформируйте емкость для Воды, как описывалось выше. Как только она наполнится, вдохните все содержимое, сделав один большой вдох. Через 5 минут вы должны расслабиться и почувствовать облегчение.

    Если у вас все валится из рук, сформируйте водную емкость перед собой. Наполните ее. Затем визуализируйте большую черную дыру в воздухе перед собой и столкните в нее контейнер. Через несколько минут вы ощутите себя увереннее. Может возникнуть необходимость повторения этого несколько раз.

    Когда вы удовлетворитесь результатами тестирования - вы станете властителем элементарной Воды.

Инициация Огня

УПРАЖНЕНИЕ 1. Заметьте вокруг себя вещи, которым присущи и тепло, и сухость. Сравните теплоту и сухость Огня с солнечными.

    Интересно, что раскаленное солнечное ядро иногда называют "плазмой" и описывают в терминах, которые сопутствуют воде (например, текучесть). В паре содержится больше огня, чем в обычной воде. Но обычная вода содержит больше огня, чем лед. Следовательно, огонь и вода могут сосуществовать. Но ведь они - противоположности и уничтожают друг друга. В чем же дело? В их процентном соотношении. Большое количество воды уничтожает меньший огонь и наоборот. Но даже малая величина огня изменяет воду, а малое количество воды влияет на огонь. Попытайтесь наблюдать огонь в различных комбинациях с другими элементами вокруг вас. Записывайте результаты в дневник. Выполняйте это упражнение не меньше недели.

    УПРАЖНЕНИЕ!. Найдите место, предельно жаркое - пустыня или сухая сауна (но не паровая ванна). Если это невозможно, отыщите место, где грохочет огонь - например, костер, камин. Снимите всю одежду (или сколько можете) и пододвиньтесь как можно ближе к огню. Если вы в пустыне, закройте тентом чувствительные части тела - гениталии или грудь.

    Если вам нестерпимо жарко (но вы можете переносить тепло) и ваше дыхание не затруднено, совершите Ритуал Релаксации. Это может быть трудно вследствие жары, но покажет зато, насколько вы хорошо выполняете этот ритуал. Затем сосредоточьтесь на своем дыхании и почувствуйте, как нагретый воздух входит и выходит из легких.

    Как и прежде, представьте, что все ваше тело - огромный дыхательный аппарат. Представьте, что каждая часть тела выполняет только одну функцию - дыхания. Знайте, что кожа - тоже часть этой системы. Представляйте, что каждая пора кожи также дышит теплом и сухостью: элементарным Огнем. Почувствуйте, как Огонь проходит по вашему телу и очищает его. При выдохе он выходит через поры, унося токсины, боли и страдания. Повторяйте такое дыхание, пока не достигните в нем совершенства.

    Примечание: Выполняйте это упражнение, только находясь с реальным огнем или в пустыне. Никогда не проводите рядом с огнем более 10 минут. При выполнении этого упражнения вы можете утратить чувство времени. Заведите будильник или попросите кого-либо прийти через 10 минут и извлечь вас из жары. Выпейте один-два стакана прохладной (не холодной) воды. Уйдите от жары. Если вам находиться рядом с огнем вредно, проконсультируйтесь у врача.

    Цель этого упражнения - научиться дышать магическим элементом Огня через поры, а не сгореть. После выполнения упражнения рядом с реальным огнем, можно попробовать выполнять его с воображаемым теплом. Делайте это в разное время в разных местах. Если вы начинаете потеть - очень хорошо. Сначала выполняйте упражнение неделю, затем - по желанию.

    УПРАЖНЕНИЕ 3. 3 минуты в день представляйте, что вы - элемент Огонь. Почувствуйте тепло и свою способность переносить его. Если у вас есть муж или жена, поинтересуйтесь, стали ли ваши поцелуи "горячее". Ощутите сухость и прекратите потеть, если потели до этого. Знайте, на что похож Огонь, что это такое. Выполняйте это упражнение неделю.

    УПРАЖНЕНИЕ 4. Когда вы уже научились "быть огнем", следующий шаг - научиться сознательно контролировать этот магический элемент. Выберите момент и представьте себя огнем. Поднимите руки вверх, поставив ладони смотрящими друг на друга на 30 см. Визуализируйте между руками бутыль, сосуд или маленький бочонок. При выдохе представьте, что весь элемент Огня, выходящий из вас, заполняет этот контейнер. Для наполнения его требуется 3-5 вдохов. Если "держать" сосуд слишком горячо, расставьте руки пошире. Наполнив, окиньте сосуд взглядом. Затем, сделав 3 вдоха, вдохните содержимое в себя обратно и вернитесь в исходное состояние. Выполняйте это упражнение неделю.

    Тест. Это простая самопроверка, которая позволит узнать, вошли ли вы в унисон с магическим элементом Огонь, станете ли вы его властелином. Если вы не выдержите испытания - следует больше работать. Тестируйтесь по мере необходимости. Обязательно записывайте результаты в свой магический дневник.

    Когда вы почувствуете себя переполненным энергией, так что трудно сосредоточиться, сформируйте огненный контейнер, как описывалось выше. Затем визуализируйте большую "черную дыру" в воздухе перед собой. "Столкните" огненный контейнер в "черную дыру" и проследите, чтобы она закрылась и он бы не вернулся. Повторите это 3 раза. Лишняя энергия уйдет, останется лишь необходимая. Никогда не делайте это упражнение более 3-х раз в день: вы можете ослабнуть и заболеть.

    Когда вы почувствуете у себя недостаток энергии (или утрату желания выполнять необходимые вещи), сформируйте контейнер, но на этот раз вдохните его содержимое. Через несколько минут вы почувствуете, как наполнились энергией. Делайте это упражнение вместо выпивания чашки кофе. Если вы получили избыток энергии, сбросьте лишнюю в "черную дыру", как описывалось ранее.  Если вы удовлетворены тестированием, знайте, что вы стали властелином магического элемента Огонь.

После того как вы овладеете всеми четырьмя элементами вы сможете затушить свечу, остановить или вызвать бурю, изменить погоду и др. посредством своей воли.

А пока можно воспользоваться следующими методами.

Заговоры на изменение погоды.

Перед каким либо заклинанием или ритуалом вы можете призвать на помощь силы четырех стихий мироздания, используя для этого старинное друидическое заклинание:

Сегодня я взываю к силе Небес,

Свету Солнца,

Сиянию Луны,

Блеску Огня,

Быстроте молнии,

Скорости ветра,

Незыблемости земли

И твердости камня!

Заговоры для вызова дождя:

1)Ветер, ветер, ты могуч,

Ты гоняешь стаи туч,

Ты расправь свои крыла,

К нам на них лети сюда,

Ты на крыльях своих сильных

Тучи, ветер, принеси,

Землю влагой напои.

Ключ повернут,

Дело верно,

И замок уже закрыт,

Слово крепко,

Слово цепко,

Будь по-моему! Аминь.

2)Ветер, ветер, где ты дремлешь?

Ветер, ветер, ты проснись,

Ветер, тучи разбуди,

К нам сюда их пригони.

Облаками ты играй,

В тучи ты их собирай

И дождем их проливай,

Урожай ты наш спосай.

Трижды ключ в замке повернут,

Трижды заперты слова.

Их уже не изменить,

Дело верно, дело право,

Слово сказано! Аминь.

Если вы хотите убедиться в том, что эти заклинания сработают, то обратитесь к ветру и скажите:

Ветер, ветер! Дай мне знак!

Ты крылом своим незримым

Шевельни листок зеленый,

Ветку, ветер, покачай!

Повторите формулу трижды и подождите: вы увидите: как при полном отсутствии ветра шевельнется листок или ветка.

Заговоры на вызов ветра:
Для управления ветрами используется свист. Сильный свист после прочтения заклинания усиливал ветер и мог даже вызвать ураганный ветер. 

1) Ветер юга, ты пригнись,

Ветер севера холодный,

Ты очнись и встрепенись,

Ты холодными крылами

Обними все небеса,

Охлади и освежи,

От жары ты нас спаси.

Я свой заговор закрыл,

Трижды я его крестил,

Трижды ключ замок закрыл. Аминь.

Ветер с востока приносит теплую погоду и дожди, а ветер с запада ураганный ветер и холодные дожди.

2) Ветер, что с востока дует,

Ветер с теплой стороны,

Ты с восходом поднимись,

Собирайся в путь-дорогу,

Всюду тучи собери,

Ими небо затяни,

Землю, что иссохла всюду,

Ты дождями опои. Аминь.

Есть ритуал, который использовался для того, чтобы заставить ветер “взбесится”. Для выполнения ритуала нужно держать в руке головку чеснока и острый нож, встать лицом к ветру и что есть мочи закричать:

Ветер, слушай мой приказ!

Дам тебе сейчас наказ,

Ветер, ты сходи с ума,

Вейся, ветер, и кружись,

Рвись и бейся,

Дико мчись

Через поле, через горы,

Через реки и моря,

Чрез леса и чрез долы.

Ветер, исполняй приказ!

Не исполнишь, будет худо,

Вот возьму чесноку

И ножом его булатным

Весь порежу, истолку! Аминь!

Заговоры для усмирения ветра:
1) Во имя Отца и Сына и Святого Духа!

Аминь, аминь, аминь!

Ветер, отступись,

Ветер, посторонись!

Вихрь, уймись,

На тысячу дорог развейся,

На тысячу дорог рассыпься,

На тысячу полей разойдись.

Заклинаю тебя, ветер, уходи,

На другую сторону сверни!

(сказать не менее трех раз)

2)Заговор, чтобы остановить бурю произносится трижды. Стоять нужно лицом к ветру. Заговор трижды закрывается широким крестом. Крестить воздух перед собой, как бы преграждая дорогу стихии.

 Ветры буйные, наносные,

Набродные, незаведомые,

Полуденные и ночные,

Лесные и болотные!

Слушайте мой наказ,

Убирайтесь в поля широкие,

Убирайтесь на просторы морские,

На болота гнилые,

На леса сухие.

Здесь вам не бывать,

Не разрушать, не ломать,

Не крушить, не давить.

Не я вас заклинаю,

Сама Богородица Пресвятая

Вам приказ отдает,

К себе зовет. Аминь.

3) Снимите с себя одежду, ударьте об землю и громко кричите заклинание. Волосы у вас должны быть распущены, в руке – нож, который при последнем слове бросьте вперед себя.

Николай, угодник Божий, помощник Божий, ты и в поле, и в доме, в пути, в дороге, в небесах, и на земле, заступись и сохрани, бурю угомони. Аминь.

Изменение погоды с помощью ритуалов ВИККИ:

(Перед применением следует поближе познакомится с виккой)

1)Разогнать тучи. 

Понадобится желтая или оранжевая свеча, ваниль.  

Действие: Сядьте поудобнее и расслабьтесь. Мысленно разгоните тучи: представьте, как небо очищается и сквозь облака пробивается солнечный свет. После того, как вы представите четкую картинку ясного солнечного дня – зажгите ваниль в курильнице и произнесите: 

Свет Солнца, тебя зову я, 

Вернись ко мне, 

Озари землю, 

Своими золотыми лучами. 

Да будет так. 

Зажгите свечу. Оставьте гореть на некоторое время. 

2)Вызвать Снег

Понадобится 
белая свеча, толстая белая нить, сухие лепестки белой розы. 

Действие: Успокойтесь и расслабьтесь, очистите сознание от всего «ненужного», настройте себя на нужную волну. Поставьте свечу на алтарь (если у вас такого нет, просто используйте поднос, стол или любую другую плоскую поверхность). Рассыпьте по алтарю лепестки розы. Скажите: 

В этот час я прошу всесильных богов – 

Принесите на землю снег, 

Укройте землю белым покровом. 

Да будет так. 

Зажгите свечу. Поднесите белую нить к огню. Когда она загорится положите ее в курильницу (можно использовать простое эмалированное блюдце). Произнесите: 

Вы, те, кто видел рождение нашей Земли, 

Вы, те кто может обуздать Стихии, 

Вы, те, кто способен управлять погодой, 

Я прошу вас в этот час, исполните мою просьбу:

Принесите на землю снег,

Укройте ее белым покровом.

Во имя Богини, во имя Бога,

Да будет так.

3)Остановить Дождь

Действие: поднимите руки к небу, представьте как ветер разгонят тучи, как дождь перестает идти, как появляется солнце. Скажите следующее:

Пусть дождь перестанет: 

Земля уже напилась. 

Солнечный Бог, вернись к нам, 

Солнечный Бог, вернись к нам, 

Будь с нами яркими лучами, 

Будь с нами ясным небом. 

4)Вызвать Дождь

Понадобится карта области, в которой вы проживаете (карта мира или карта страны не подойдет. Желательно использовать карту определенной местности(района, города и т.д.)), немного риса, чаша с водой.

Действие: Лучше плести это заклинание внутри магического круга. Расстелите перед собой карту и высыпьте немного риса на ту область, в которой, по вашему желанию, должен пойти дождь. Пропойте или просто произнесите нараспев следующие слова:

Пусть пройдет дождь там, где я скажу,

Пусть прольется благотворный дождь 

На высохшую землю. 

Во имя Богини, во имя Бога, 

Да будет так. 

Опрысните карту водой. Продолжайте напевать эти строки до тех пор, пока не почувствуете, что хватит. Поблагодарите Богиню и Бога. Закройте круг.

Получение силы у четырех стихий 

Этот ритуал уникален, но в то же время он прост, и доступен всем. Он состоит в получении силы у Стихий. Его можно проводить как в доме, так и на природе. Выберите то место, где, по-вашему, лучше всего чувствуются все Стихии. Если нет возможности провести ритуал на природе, то Вам понадобятся предметы, символизирующие Стихии. 

Придя на место проведения ритуала, начертите на земле пентаграмму (символ пяти стихий). При этом желательно, чтобы четыре конца звезды смотрели на четыре стороны света — это первые четыре Стихии. Духовная Стихия должна находится между Огнём и Воздухом (юго-восток). Пентаграмма должна быть такого размера, чтобы Вы могли сидеть в её центре. Цвет линий выберите такой, какой Вам подходит. На природе пентаграмму можно вычертить палкой или концом посоха. Если место, где Вы проводите ритуал "грязное", то осветите его. 

Можно сделать окружность вокруг звезды так, чтобы она касалась кончиков лучей. Превратите эту окружность в магический круг. Затем, если Вы на природе, то усядьтесь в центр пентаграммы, так как Вам удобно, главное не задевать линии. 

Если Вы проводите ритуал дома, то сначала расставьте по углам звезды предметы, соответствующие стихиям. Воздух на восточном угле, Огонь на южном угле, на северном угле Землю и на западном — Воду. Дух же поместите на юго-восточном угле. Если даже предметов нет, то изобразите символы, с которыми у Вас ассоциируются Стихии. На этом приготовления закончены. 

Усевшись, закройте глаза, достигните полного расслабления, откройте свои энергетические каналы. Когда пройдёте эти стадии, то начинайте вить нити к каждой Стихии. Это примерно делается так: представьте себе океан, услышьте шум масс воды и увидьте гигантские волны, которые катятся по просторам морей. От этой массы следует отделить нить, синего цвета, притянуть ее к себе и почувствовать как она наполняет вас силой Воды. Удерживая её, представьте себе огромные горы и бескрайние поля, пики скал и вулканы, метающие глыбы. От этой силы тените нить бурого цвета, нить силы Земли. Следующая нить тянется от бушующих пожаров и яркого света Солнца. Она красная — это сила Огня. Потом представьте ураганы и молнии и голубоватую нить тянущуюся к вам, сила Воздуха наполняет вас. Потом жизнь... люди, животные, растения, леса... от этого тянется нить зелёного цвета. Мысленно сплетите все нити в одну и накачивайтесь от нее силой.

И в конце когда почувствуете что хватит, расплетите все нити в обратном порядке и поблагодарите стихии.

Создание стихийного духа помошника:
Дух-Помощник - очень полезное создание. Во-первых, это лучший охранник. Способен не только напугать, но и физически обезвредить того, кто будет угрожать вашему благополучию. Может добывать для вас нужную информацию, в том числе на достаточном удалении от вас. Может выполнять функции хранителя круга при проведении магических ритуалов. Может быть даже вашим "секретарем", накапливая информацию. Скажу сразу, этот способ создания помощника не самый безопасный и удовольствие не из дешевых, зато результатами вы сможете пользоваться всю оставшуюся жизнь и оставить своего помощника в наследство потомкам или самому себе. 

Первое и самое главное, чем вам потребуется обзавестись, это прозрачный драгоценный камень хорошего качества и достаточного размера, подходящий той стихии, с помощью которой вы собираетесь творить своего духа. Камень должен быть непременно натуральным. Огранка значения не имеет. Этот камень будет "домом" вашего помощника, его телом в материальном мире. Вы сразу должны решить, в какой форме вы будете носить камень - серьга, кольцо, браслет, подвеска... и подобрать металл, из которого будет изготовлена оправа. Традиционно используются три металла: медь, золото и серебро, или их сплавы. Кроме этого, вам нужно найти ювелира, который согласится сделать предмет по вашему рисунку и вы сможете быть уверены, что изготовит он украшение из вашего металла. Ведь ювелир может согласиться работать именно с вашим металлом, но использовать свой собственный. Конечно, оптимально, если вы владеете ювелирным ремеслом и можете сделать все самостоятельно, но это - редкий случай. 

Пока вы ищите камень и металл, вы можете заняться узнаванием образа вашего будущего творения. Для этого можно использовать сновидения, медитации, мантику... Любой способ, и любое сочетание способов - приветствуется. Попробуйте нарисовать те образы, что приходят к вам. Такое упражнение поможет вам не только четче представить и удержать в памяти очертания вашего будущего творения, но и подобрать форму украшения, в котором Дух будет жить. 

Найдя подходящий камень и металл, и уже составив себе ясное представление о том, как ваш Дух будет "выглядеть", вам необходимо провести первичную обработку материала. Выберите подходящий день учитавая что дух должен получиться противоположного пола(для лучшего контакта на начальных этапах) и стихию к которой принадлежит дух. Приготовьте все необходимое для ритуалов очищения и освящения, и для создания магического круга. Постройте круг с полной магической защитой и с призывом свидетельства Управителей Стихий (Архангелов). Тщательно подготовьте ритуал, постарайтесь ничего не забыть. Помните, что вам придется работать в одиночестве, а в такой ситуации открывать круг до окончания ритуала- СМЕРТЕЛЬНО ОПАСНО!!! Все ингридиенты, используемые вами, должны быть предварительно освящены и должны быть хорошего качества (так, если вы используете ладан, это должен быть настоящий ладан, а не синтетический имитатор). Проведите сначала очищение камня и металла. Завершив ритуал очищения, сразу произведите освящение предметов силой четырех стихий. В процессе освящения вы должны четко представлять себе образ того Духа, который будет сотворен в украшении. Сообщите Управителям Стихий о своем намерении и продемонстрируйте в своем воображении образ вашего будущего помощника (каждому по очереди). Попросите их поддержки и благословения вашему намерению. Завершите ритуал, как положено. 

Теперь вы можете отдать материалы ювелиру. Когда украшение будет готово, опять выберите подходящий день и проведите ритуал Созидания. Требования те же самые - одиночество, полная магическая защита, призыв Управителей Стихий. В кругу очистите готовое украшение от всего, что привнесли чужие руки. Затем, поочередно обращаясь к Управителям, расскажите о вашем творении, покажите его (держите в мыслях его образ) и попросите у каждого из Управителей наделить ваше творение свойством каждой стихии. Рафаил наделяет творение разумом и властью над стихией воздуха, Михаил дает ему силу и прозрение Защитника, Гавриил - быстроту и власть над чувствами людей, Ариэль - власть над материей и верность своему создателю. Получив от Управителей Стихий необходимые качества для своего Помощника, произнесите: "Пусть Единый даст ему Жизнь небесным огнем тогда, когда наступит время!" Завершите ритуал, как положено, поблагодарив Управителей Стихий за их Дары и отпустив их. Ваш Помощник уже создан, но еще не жив. Храните его пока, завернув тщательно в шелк, но ежедневно доставайте его, разворачивайте и общайтесь с ним. Сейчас он – не рожденный младенец. 

Чтобы оживить помощника стихии огонь вам необходимо дождаться летних гроз. Когда увидите приближение сильной грозы, возьмите Помощника и идите навстречу грозе. Разумеется, не в городе. Чем ближе вы будете к грозе, тем короче будут промежутки времени между вспышками молний и громом. Пока не станут одновременными. Положите на открытое место на шелковой подстилке вашего Помощника и спрячьтесь. Зовите Управителей Стихий, своих Богов, кого угодно - просите направить молнию в Помощника и дать ему жизнь. Если время настало - молния ударит в то место, где вы оставили Помощника, или очень близко к нему. Если это случится, вы увидите вспышку красного света, или молния приобретет красноватый оттенок. Подождите чуть-чуть (чтобы самому не угодить под молнию, хотя это в любом случае не исключается), потом заберите своего, уже живого, Помощника. Теперь вам остается только обучить его самому необходимому. Для общения с Помощником вам не потребуется никаких ритуалов или медитаций - вы будете его ощущать и слышать в своих мыслях. Для создания Помощника стихии воздуха вам потребуется оживить его в смерче или урагане (привяжите на длинную ленту к чему-нибудь прочно так, чтобы эта металлическая игрушка болталась на ветру); стихии земли - поймать землятресение (привязав к ленте или веревке, поймать во время землятресения трещину в земле и "уронить" предмет туда - потом откопать); стихии воды - дожидайтесь сильного половодья, или наводнения. Причем, чем мощнее будет сила стихии, тем сильнее будет ваш Помощник. 

Постарайтесь сами выжить, оживляя эту сущность. Процедура, действительно, смертельно опасна не только на последнем этапе (призывать Управителей в одиночку рискнет только или опытный маг, или сорвиголова - статья написана для последних), хотя результат стоит риска. Эта сущность совершенно разумна и обучаема. Сильна изначально настолько, насколько сильна стихия, давшая ей жизнь, но с течением времени может еще набрать силу. Верна своему создателю, или тому, кому создатель обяжет ее быть верной, т.е. "переманивание" и "перепрограмирование" вашего Помощника исключено. А главное - практически вечна, т.к. питается изначальной силой породившей ее стихии в любом проявлении этой стихии. Т.е. теоретически может существовать столько, сколько существует проявленная Вселенная. Способна найти своего создателя (если он не передал ее верность кому-то) и в новых его рождениях, если создатель прожил достаточно долго, чтобы сущность накопила достаточную память (получается что-то вроде ангела-хранителя для следующих жизней). Уничтожить ее может только либо сам создатель, повторив всю последовательность ритуалов в обратном порядке с противоположным намерением (т.е. "разобрав" свое создание), либо Управитель Стихии.

Ритуал 4 стихий 

Назначение: зарядка энергией 4 стихий магических предметов и астрального тела мага. 

Инструменты: жезл (стихия огня), меч (стихия воздуха), чаша (стихия воды), пентакль (стихия земли), магический шар или кристалл, свеча в подствечнике, чашка с солью 

Количество участников: Желательно чтобы в ритуале участвовало 4 человека, каждый будет генерировать энергию своей стихии. Овен, Лев, Стрелец - огонь. Рак, Скорпион, Рыбы вода; Близнецы, Весы, Водолей воздух; Телец, Дева, Козерог земля. Если вы родились на границе двух знаков в последнем или первом градусе, то вы в равной степени можете выступать представителями обоих стихий. Если вы проводите этот ритуал в одиночестве, то вам поочередно нужно будет самому в себе генерировать все четыре стихии. 

Место проведения: Лучше всего проводить такой ритуал на природе, где присутствуют поблизости все четыре стихии. Идеально подходит берег реки, чтобы был небольшой ветерок и солнечный день. Если вы проводите этот ритуал в помещении, то время дня или ночи не играет значение, поскольку все стихи будут представлены по другому. Огонь будет символизировать заженная свеча, воду святая вода в чаше, воздух благовония (индийские палочки или ладан), землю освященная соль (лучше морская). 

Последовательность действий: 

Очистка места проведения ритуала. 

Читаются заклинания вызова стихиалей: саламандр, ундин, сильфов, гномов. 

Зарядка энергией стихиалей магических инструментов. 

Концентрация энергии стихий на уровне чакр. 

Сбалансировать стихии внутри себя. 

Подготовка к ритуалу: Можно поствовать перед ритуалом, но это не обязательно, главное соблюсти принцип: тело сосуд и его нужно сначала очистить от скопившейся негативной энергии, а потом уже наполнить позитивной. Существует множество разных методов внутренней чистки: пост, молитва, христианские обряды исповеди и причастия. Выбирай любой, который тебе подойдет. 

Подготовка места: Если вы на природе, то начертите на чистом участке земли ровный круг, можете обложить его камнями и посыпать кварцевым песком. В помещении начертите на чистом полу круг белой краской или мелом. Разделите круг на четыре части равносторонним крестом. На востоке нарисуйте символ Йод, далее по часовой стрелке, на севере Хе, на западе Вау, на юге Хе. Круг не должен иметь разрывов. Внутри круга по центру поставьте алтарь. В качестве алтаря на природе может служить камень или пень. 

На алтаре должны лежать все магические инструменты: жезл, меч, чаша с водой, хрустальный шар или другой магический кристалл, подсвечник со свечой, чашка с морской солью, кадильница с ладаном или ароматическими палочками. 

Каждый из участников ритуала становится на край окружности лицом в свою сторону: огонь на восток, вода на север, воздух на запад, земля на юг. Если вы в одиночестве, то попеременно проходите по часовой стрелке все стадии. 

1действие 

Заклинание саламандр 

Произносится на восток: 

Вечный, неизреченный, несотворенный Отец всех вещей! Несущийся в колеснице, движущей беспрерывно вращающиеся миры. Властитель беспредельного эфира, где возвышается трон Твоего могущества, с высоты которого все открыто Твоим грозным очам. Услышь детей Твоих, которых Ты любил с начала веков; потому что Твое золотое, великое и вечное величие сияет над миром, небом и звездами. Ты возвышаешься над ними, о, сверкающий огонь! Сам Ты зажигаешься, сам поддерживаешь Себя своим собственным сиянием. Из Твоей сущности исходят неиссякаемые источники света, поддерживающие Твой бесконечный дух, который поддерживает все, служа неисчерпаемым сокровищем существа, всегда готового производить формы, Тобою установленные. От этого духа происходят святые цари, окружающие Твой престол. О, Отец вселенной! О, единственный! О, Отец счастливых смертных! Ты создал также существа, которые чудесным образом подобны Твоей вечной мысли и Твоей обожаемой сущности; Ты их поставил превыше ангелов, возвышающих миру истины. Наконец, Ты сотворил нас в третьем разряде нашего первоначального мира. Так, хвала Тебе и обожание Твоих велений составляют наш непрестанный труд. Там мы горим непрестанным желанием обладать Тобою. О, Отец! О, Мать, чудный первообраз материнства и чистой любви! О, Сын, цвет всех сынов, образец всех форм! Душа, дух, гармония и число всех вещей! Шемамфораш!. 

Бросьте в огонь ладан или зажгите свечу. Произнесите три раза: Заклинаю Вас, саламандры именами трех властителей огня: Михаеля, Самаеля и Анаеля, во имя Йод-Хе-Вау-Хе. Приказываю вам наполнить меня энергией огня и зарядить энергией огня этот магический жезл. 

Жезл нужно взять в правую руку и представить как светящийся луч выходит из огня пламени и входит в вашу сердечную чакру, далее движется к правой руке и входит в жезл, концентрируясь в набалдашнике жезла. 

2действие 

Заклинание ундин 

Произнести на север: 

Грозный владыка моря! Ты, который держишь ключи небесных потоков и удерживаешь в пещерах подземные воды; царь потопа и весенних дождей, открывающий истоки рек и источников, повелевающий влаге, которая есть кровь земли, превратиться в сок растений. Мы поклоняемся тебе и призываем тебя. Мы твои подвижные и изменчивые создания. Говори с нами во время волнений моря, и мы будем трепетать перед тобой, говори с нами журчанием прозрачных вод и мы будем жаждать твоей любви. О, необъятность, в которой теряются потоки существа, постоянно возрождающегося! О, океан бесконечных совершенств; высота, в глубине которой ты отражаешься, и глубина, которая исчезает в высоте. Приведи нас к настоящей жизни, посредством ума и любви. Приведи нас к бессмертию, посредством жертвы, чтобы мы сделались достойны предложить тебе воду, кровь и слезы, во искупление наших заблуждений. Шемамфораш! 

Бросьте в чашу с водой освященной соли и пепел от благовоний, говоря: 

Да будет твердь на средине воды, и да отделит она воды от вод: те, которые выше, от тех, которые ниже; и будут те, которые ниже, подобны тем, которые выше. Солнце ее отец, Луна мать, и ветер носил ее в утробе своей, достигая от земли до неба и опять с неба спускаясь на землю. Заклинаю тебя, тварь воды, ундина, чтобы ты была для меня соль и зола, зеркало Бога живого в творениях Его и источник жизни и омовения грехов. В соли вечной мудрости и в воде возрождения, и в пепле, порождающем новую землю, да будет все, через Габриеля, Рафаеля и Уриеля, во имя Хе-Вау-Хе-Йод. Шемамфораш! 

Возьмите чашу с водой в левую руку и представьте как энергия воды перетекает внутрь вас и концентрируется в области паха (чакра Свадхистана). 

3 действие 

Заклинание сильфов 

Произносится на запад: 

Дух света! Дух мудрости! Дыхание которого дает и принимает форму каждой вещи. Ты, перед которым жизнь существ есть только меняющаяся тень или исчезающий пар! Ты, который воздымаешься над облаками и носишься на крыльях ветра! Твоим выдыханием населяются бесконечные пространства, а вздыханием возвращается все то, что от тебя произошло. Бесконечное движение в вечном бесплодии, да будешь ты благословен во веки! Мы тебя превозносим, мы тебя благословляем в переходящем царстве 

созданного света, теней, отражений и образов, и непрестанно стремимся к твоему непоколебимому и нетленному сиянию. Да проникнет в нас луч твоего ума и теплота твоей любви, тогда все подвижное утвердится, тень сделается телом, дух воздуха превратится в сушу, сон превратится в мысль. Мы не будем уносимы бурей и будем сдерживать крылатых коней утра и направлять порывы вечерних ветров, чтобы явиться пред тобой. О, Дух духов! О, нетленное дуновение жизни! О, вздох Творца! О, вдыхающий и выдыхающий все существующее в приливах и отливах твоего вечного слова, которое есть океан божественного движения и истины! Шемамфораш! 

Возьмите меч в правую руку и произнесите: Дух Божий носился над водами и вдунул в лицо человека дыхание жизни. Пусть будет Михаель моим предводителем и Сабтабиель моим рабом в свете и светом. Пусть сделается слово моей внешностью, и я повелю духам этого воздуха и обуздаю коней солнца; желанием сердца моего и размышлением ума моего, и силою взгляда правого глаза. Я, заклинаю вас, духи воздуха, сильфы Пентаграмматоном и именем Вау-Хе-Йод-Хе, в которых сосредоточено сильное желание и чистая вера. Шемамфораш!. 

Представьте как из воздуха возникает свечение вокруг лезвия вашего меча и затем переходит внутрь вас, концентрируясь в области солнечного сплетения. 

4 действие 

Заклинание пигмеев 

Произнести на юг: 

Невидимый, взявший себе опорой землю, вырывший пропасти, чтобы наполнить их своим всемогуществом! Ты, имя Которого заставляет содрогаться своды мира, Который направляет потоки семи металлов по каменным жилам, Властитель семи светов, вознаграждающий труд рудокопов, выведи нас на желательный нам воздух и к царству света. Мы бодрствуем и работаем без отдыха, мы ищем и надеемся найти чрез двенадцать камней священного города, чрез скрытые талисманы, чрез магнитную ось мира. Господи, Господи, Господи! Сжалься над страждущим; расширь наши груди; освободи и возвысь наши головы; возвеличь нас. О, устойчивость и движение! О, день, покрытый ночью! О, мрак, скрытый от света! О, Господин, всегда вознаграждающий своих рабочих! О, серебристая белизна! О, золотой блеск! О, венец живых и мелодичных алмазов! Ты, Который носишь небо на пальце своем, как сапфировое кольцо. Ты, Который скрыл в земле, в царстве камней, чудное семя звезд. Живи, властвуй и будь вечным распорядителем сокровищ, хранителями которых Ты нас сделал! Шемамфораш! 

Возьмите в руку чашку с солью и произносите следующее заклинание: 

Да будет мудрость в этой соли! Да сохранит она от всякой порчи как умы наши, так и тела, ради Анаеля и во имя добродетели Ханиеля. Пусть уйдут от нее чудовища материи, чтобы была соль небесная, как соль под землею и на земле; чтобы питался бык молотящий и придавал надежде нашей рога вращающегося быка. Шемамфораш! 

Остающаяся зола от благовоний тщательно собирается и освящается произнесением следующего заклинания: Да возвратится зола к источнику живых вод, и да сделается земля плодородной, и пусть жизнь производит Дерево посредством трех имен, которые суть Нетцах, Ход и Йесод , в начале и в конце через Альфу и Омегу, которые заключаются в духе Азота. Шемамфораш! 

Посыпьте немного освященной соли и пепла на ваш пентакль и сделайте три вращательных движения тремя пальцами по часовой стрелке, говоря: Заклинаю вас, пигмеи, духи земли именем вашего князя Анаеля, дайте силу моему пентаклю! Представьте как светящаяся энергия поднимается от Земли и входит внутрь пентакля. Затем оденьте пентакль поверх одежды и визуализируйте как энергия вашего пентакля входит внутрь вашего тела и доходит до копчика, там концентрируясь в виде сжатой пружины (чакра Муладхара). 

5 действие 

Заклинание 4 стихий 

Если вас четверо, то вы должны повернуться лицом друг другу и взяться за руки, образуя таким образом энергетическую цепь. Визуализируйте как ваша энергия будет двигаться по кругу по часовой стрелке, до тех пор пока не уравновесит остальные три стихии. Если вы один, то должны представить как все четыре энергии по позвоночному столбу (Сушумне) стекаются в область копчика (Муладхару). Красная энергия огня исходит из области сердца (Анахаты), голубая энергия воды из области пупка (Свадхистаны), перламутровая энергия воздуха из солнечного сплетения (Манипуры). Они смешиваются с черной энергией земли и превращаются в змею, скрученную в клубок. Визуализируйте как эта змея начинает карабкаться наверх по Сушумне. Оптимально, если она поднимется до уровня третьего глаза в районе лба над переносицей. Визуализируйте золотой луч, исходящий из третьего глаза и проникающий внутрь магического шара. 

Произносить в центр круга, концентрируя энергию стихий на магическом шаре (кристалле): 

Адепту Воды нужно сказать, взяв чашу и окропив круг святой водой: 

Сераф, пусть прикажет тебе владыка Рафаель служить мне (нам) через Священного Льва! Повинуйся или исчезни вместе со святой водой! 

Адепту Огня нужно сказать, взяв в руки жезл: 

Тарзис, пусть прикажет тебе владыка Габриель служить мне (нам) через Священного Змея! Иначе я накажу тебя немеркнущим огнем и уничтожу тебя своим магическим жезлом! 

Адепту Земли нужно взять пентаграмму и произнести: 

Херуб, пусть прикажет тебе владыка Михаель служить мне через Священного Орла! Иначе я накажу тебя силой пентакля Адама Йод-Хе-Шин-Вау-Хе! 

Адепту Воздуха нужно взять меч и сказать: 

Анаель, пусть прикажет тебе владыка Ханиель служить мне через Священного Быка! Иначе я накажу тебя моим мечом! 

Если вы совершаете все в одиночестве, тогда делайте все в такой же очередности. 

Повторить процедуру в таком же порядке. 

Взять чашу с водой и окропить круг, произнося: Священный Лев, повинуйся или исчезни вместе со святой водой! 

Взять жезл в правую руку и направить его на чашу с водой, произнося: Священный Змей, повинуйся мне или терзайся от священного огня! 

Взять пентакль в левую руку, а правой бросить горсть соли на алтарь и сказать: Священный Орел, прикованный цепью, повинуйся моей пентаграмме или удались от этой соли! 

Взять меч в правую руку, направить на алтарь и сказать: Крылатый Телец, работай на меня или возвращайся к земле, если не хочешь, чтобы я приколол тебя своим мечом! 

Третье произнесение в таком же порядке: 

Адепт Огня: Огонь, гори! 

Адепт Воды: Вода, возвращайся к воде! 

Адепт Воздуха: Воздух, циркулируй! 

Адепт Земли: Да упадет земля на землю силой пентаграммы, которая есть утренняя звезда, и во имя тетраграммы, которая вписана в центре Креста Света! 

Все вместе: Шемамфораш!
Талисманы четырех элементов

Талисман – это некий предмет, священный или нет, с нанесенными на него символами или нет, заряженный или освященный, служащий для определенной цели.

В наше время талисманы служат для создания и притяжения определенных вещей. Они используются для притяжения денег, удачи, здоровья, любви.

Сегодня  наиболее обоснованной считается энергетическая теория талисманов. Согласно этой теории, магическая сила привносится в талисман с помощью зарядки предмета. Нет сомнения, что правильно изготовленный и заряженный талисман обладает достаточной силой.

Как известно, все вещи на земле состоят из 4 категорий(элементов). Все можно классифицировать по теплоте(этот элемент называют Огнем), по твердости(Земля), по текучести(Вода), и по плотности или распространенности(Воздух). Слово “элемент” несет разную смысловую нагрузку для мага и для ученого. С точки зрения науки теория четырех элементов бессмысленна. В Каббале же эти элементы определяют не химический состав материи, а ее свойства и качества.

Четыре элемента имеют свои соответствия:

	Воздух
	Перо, ладан, синий или золотой цвета.

	Земля
	Гора, пентакли, коричневый, черный, зеленый цвета.

	Огонь
	Кусок угля, спичка, красный и красно-оранжевый цвета.

	Вода
	Камень, найденный рядом с водой или в воде, скорлупа, синий, черный, зеленый цвета


 Некоторые цвета повторяются для разных элементов, что позволяет выбрать желаемую систему цветовых соответствий.

Указанные элементы могут иметь и другие соответствия.

	Воздух
	Обучение, память, интеллект, преподавание, тестирование, предсказание, общение, путешествие, письмо, письмо, организация, различные группы, теория, пристрастие к наркотикам. 

	Земля
	Деньги, работа, содействие, бизнес, вложения, материальные объекты, плодородие, сельское хозяйство, здоровая пища, зоология, сохранение, антиквариат, пожилой возраст, музеи, здания, конструкции, прогресс, дом, физический мир, пища, одежда.

	Огонь
	Успех, секс, исцеление от некоторых болезней, военная служба, конфликты, защита, закон, полиция, спор, соревнования, частные сыщики, поиск сокровищ, азартные игры, атлетика, сила, хорошее здоровье, война, терроризм, абсурдные желания, вожделение, гнев, сильные эмоции, вещи, связанные со скоростью.

	Вода
	Высшие формы любви и глубокие эмоции(сострадание, вера, верность, преданность), дружба, сотрудничество, любовь, любые союзы, притворство, сжатые переговоры, красота, отдых, восстановление сил, духовность, раны, восстановление, детство и младенчество, дом, восприимчивость, семья, плавание, погружение, рыболовство, предки, медицина, больницы, сострадание, врачи, няня, проницательность.


Некоторые вещи относятся сразу к нескольким элементам. Так, дом упоминается в связи с Водой и Землей. Это позволяет более четко дифференцировать эти термины. В связи с Землей дом более относится к структуре, к зданию, где человек проживает. В связи с Водой – к характеристики домашней жизни(любовь, устойчивость, поддержка).

Таким образом, если человек нуждается в помощи при испытании чего-либо, он изготавливает талисман Воздуха. Если человек жаждет больше любви – талисман Воды. Талисман Огня поможет избавится от гнева и излишних эмоций в семейной жизни. Решить проблемы финансов можно с помощью талисмана Земли.

Магия растений

Растения обладают магическими свойствами, которые используются в различных ритуалах.

Информация об энергетическом потенциале растений:

Береза

Символизирует новые начинания, особенно когда вы только приступаете к реализации какого-то замысла. Береза символизирует защиту, березовые ветки могут служить оберегом от сил зла. Береза также является символом Святой Троицы. На Троицу ветки березы освящают в церкви во время службы, а потом приносят домой. Березу используют при поиски поддержки на духовном плане.

Рябина

Символизирует первые шаги в осуществлении задуманного предприятия, помогает установить жесткий контроль над эмоциями. Ее энергетический потенциал помогает стать лидером или сделать первый шаг.

Ольха

Помогает преодолевать препятствия, с которыми вы можете столкнуться в осуществлении задуманного.

Ива

Ее энергетический потенциал поможет активизировать интуитивное видение. Ритуалы с ивовыми ветками требуют тишины. Лучше всего их проводить около водоема или при свете Луны.

Ясень

Энергетический потенциал ясеня помогает обрести уверенность в себе и стать более решительным. Энергия ясеня дает возможность преодолеть любые препятствия и достичь задуманного.

Боярышник

Символизирует получение первых результатов в начатом деле, которое сопровождают различные препятствия. Его энергетический потенциал помогает осознать, что путь к успеху не всегда усыпан розами, а красивые ягоды бывают не только сладкими, но и горькими. Боярышник – это символ принятия обстоятельств такими, какие они есть. Растение помогает освободить путь к принятию мира.

Дуб

Он символизирует способность защитить себя, постоять за себя. Его энергетический потенциал помогает открывать двери в другие миры, входить в контакт с любой частью Информационной матрицы Вселенной и найти ответ на интересующий вопрос.

Падуб   

Его энергетика помогает справиться с неожиданными препятствиями или внезапным поворотом событий, ответить на вызов судьбы.

Лесной орех

Он символизирует мудрость, раскрытие истины или разгадку тайных замыслов врага. Это плод завершенного дела.

Яблоня

Ее энергетический потенциал помогает увидеть красоту окружающего мира, познать любовь. Яблоня является символом сексуальной притягательности и помогает познать силу любви, дает возможность использовать сексуальную энергию для осуществления задуманного.

Виноград

Символизирует способность обретать новых друзей, быть привлекательным для других людей, притягивать их к себе, укрепляет связи, заручится поддержкой и помощью, которая приходит от друзей и знакомых.

Плющ(обыкновенный)

Его энергетический потенциал помогает укрепить связи с друзьями и близкими, а также семейные узы за счет этого добиваться успеха в задуманном предприятии. Плющ – ядовит, и его энергия может помочь сломить сопротивление противников, постепенно преодолеть любые препятствия. Его энергия помогает обрести уверенность в себе, развить свой личный энергетический потенциал и веру в победу.

Терн и тернослива

Это символ огорчений и страданий, через которые человек должен пройти ради осуществления своего замысла. Обращаясь к энергии терна, вы тем самым признаете свои слабости(страхи, страдания и т.д.), а также обретаете стремление двигаться “через тернии к звездам”. Энергия терна поможет вам обрести силу, чтобы пережить трудности, выдержать суровые испытания жизни и обрести желаемое.

Тростник, камыш болотный

  Энергия этих растений поможет выстоять в трудной ситуации, приспособиться к обстоятельствам, выиграть время и временно отступить для того, чтобы получить больше.

Бузина 

Ее энергетический потенциал огромен и важен в тех случаях, когда вы находитесь в полной темноте в ожидании рассвета и прозрения. Это важно, когда пройденный путь был нелегким, но, чтобы добиться нужного результата, его стоило продолжать.

Ель

Она обладает энергетикой, которая помогает развивать дар предвидения и способность прозреть, понять то, что ранее оставалось тайной за семью печатями.

Дрок

Его энергетический потенциал символизирует победу, сногсшибательную красоту или великие перемены. Такая энергетика поможет вступить в новый период жизни, начать какое-то грандиозное дело.

Вереск

Он символизирует исцеление духа, помогает отдохнуть и расслабиться, залечить раны и душевные травмы.

Тополь

Его энергетический потенциал несет счастье, помогает строить новые планы, стать более дальновидным и предприимчивым. Такая энергия помогает вступить в фазу духовного возрождения.

Тис

Его энергия символизирует окончание, завершение начатого, финал, победу и вселяет уверенность в своих силах.

Белая омела

Она является символом неизведанного, и ее энергетический потенциал дает возможность видеть то, что происходит за горизонтом, то, чего не видят другие, а также познать новые возможности.

Примеры использования растений в ритуалах

Ясень можно использовать как оберег от дурного глаза и защиту от сил зла. Если вы будете носить с собой кусочек этого дерева, то никто не сможет причинить вам зла. С помощью щепок ясеня, размещенных около дверных проемов и окон, вы можете предотвратить проникновение негативной энергии в ваш дом. При этом можно прочесть заклинание:
Ясень острый,

Стрела меткая,

Защити нас ото зла,

Будь злодею меткою. Аминь.

Информацию об энергетическом потенциале растений используют для создания магических рун. Друиды называли их знаками огама. Соберите кусочки разных деревьев и кустарников. Они должны быть одинакового размера. Срезая ветку с дерева и кустарника, вы должны попросить у него разрешения. Делается это с помощью простого заклинания:

Лесной орех

(или название другого растения)

Даруй мне твое позволение,

Дай мне частицу себя и своей силы

Для сотворения любви и добра.

Собирая комплект магических деревянных рун, пометьте каждый кусочек(поставьте порядковый номер). Номера менять нельзя, потому что каждое число также заключает в себе магическую силу. Когда комплект рун будет готов, то вы должны провести ритуал его освящения. Для такого ритуала вы призываете высшие силы и силы четырех стихий и читаете соответствующие заклинания. Такой ритуал проводится при свете трех свечей. Вам также потребуется чаша с водой. Вы должны разложить огамы перед собой по кругу, а в середину поставить свечи и чашу с водой. По окончании ритуала сложите ваши огамы в черный или синий полотняный мешочек. Теперь вы можете использовать их для предсказаний. Друиды пользовались такими рунами и называли их коэлбренами. Вытаскивая из мешка три руны, вы получаете ответ на свой вопрос:

Первая руна относится к предыстории вопроса

Вторая – к настоящей ситуации

Третья указывает на будущее развитие событий.

Вы можете сложить номера выпавших рун и полученную сумму свести в соответствии с правилами нумерологии. Это число затем расшифровывается в соответствии с нумерологическими значениями простых чисел(1-число Солнца, 2-число Луны, 3-число Юпитера, 4-число Урана, 5-число Меркурия, 6-число Венеры, 7-число Нептуна, 8-число Сатурна, 9-число Марса).

Один или несколько огамов можно носить с собой для того, чтобы держать их в руке и заряжаться энергией, которая может помочь и поддержать вас в нужный момент. 

Далее речь пойдет о магических и лекарственных свойствах трав и их применении.

Деление трав по четырем стихиям

Земля – растения, произрастающие на равнинах.

Воздух – растения, произрастающие в горах, или те, чьи семена распространяются по воздуху, или желтые цветы.

Огонь – растения пустыни и других сухих мест или красные цветы.

Вода – растения болот и водоросли или голубые и синие цветы.

Деление цветов по планетам

Белый – Луна.

Красный – Марс.

Оранжевый – Меркурий.

Желтый – Солнце.

Зеленый – Юпитер.

Голубой – Венера.

Синий – Венера.

Фиолетовый – Сатурн.

Розовый – Венера.

Черный – Сатурн.

Если цветок разноцветный, то на него влияют несколько планет.

Как собирать травы(способ Викки)

Для сбора магических трав вам потребуется балин(нож с белой ручкой). Он должен быть совершенно новый.

Срезая растения балином, следует благодарить их или приносить им жертву, иначе травы будут не пригодны и будут мстить за свою смерть. Нельзя вырывать с корнем и втаптывать в землю.

Травы нельзя сушить на солнце и класть в полиэтилен – они теряют свои свойства. Также не стоит собирать мокрые травы. Собирают каждую траву отдельно, сушат и раскладывают по мешочкам ил баночкам. Обязательно укажите, что это за трава, где и когда вы ее собрали.

Магические и лекарственные свойства растений 

Настой – растение заливают холодной водой и настаивают.

Настойка – настой на спирту.

Напар – настой, но на кипятки(пьют ложками).

Отвар – проварить некоторое время растение.

Зелье – отвар смеси из трав.

Чай – напиток, который пьют чашками, а не ложками.

Тысячелистник обыкновенный

Используется наземная часть. Вяжущее, кровоостанавливающее, противовоспалительное. Помогает при отсутствии аппетита, желудочных коликах, депрессии, повышении кислотности, поносах. В качестве наружного: от ран, для ванн при геморрое, полоскание полости рта при стоматите и воспалении десен.

Внутрь применяется в виде горячего напара( 2 чайные ложки на стакан кипятка). Через час процедить, пить несколько раз в день. Снаружи тоже напар, но на 0,5 стакана кипятка. В магии применяется как приворотное средство.

Каштан конский

Используется кора и ветви. Вяжущее, жаропонижающее, предохраняющее кожу от загара. Помогает при ревматизме, геморрое, спазмах сосудов, нарушении секции желчи, хронических расстройствах пищеварения, катарах слизистой оболочки носа, катарах бронхов, подагре, ишиасе, тромбофлебите, язве голени, расширении вен. В ванну – при миалгиях и нервалгии. Венотоническое средство. Приготовляется в виде напара. В магии применяется как средство от бесплодия.

Лук репчатый

Используют внутренние листья свежей луковице. Помогает при простуде кашица из лука,  также для повышения аппетита, атонии кишечника, склеротической форме гипертонии, при авитаминозах. Свежие листья накладывают на чирьи, растрескавшуюся кожу, мозоли, при выпадении волос. Внутрь – сок с сахаром(от глистов). При гриппе ватные тампоны с кашицей вкладывают в нос. Съеденная перед сном луковичка помогает при гипертрофии представительной железы. В магии одно из лучших очистительных и защитных средств.

Чеснок

Используются луковицы. Противоглистное, бактерицидное. При заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Препятствует процессу гниения. Способствует развитию нормальной кишечной флоры, выделению секретов из дыхательных путей. Улучшает пищеварение. Принимают при атеросклерозе. Понижает кровяное давление, полезен при диатезе. Увеличивает амплитуду сокращения сердца, замедляет сердечный ритм, расширяет периферические и венозные сосуды.

От гриппа – кашица в вату и в нос, кашля – с горячим молоком. При желудочно-кишечных заболеваниях, при расстройствах печени, отсутствии аппетита, икоте, желудочно-кишечных коликах употребляют в пищу 2-3 зубка. Широко применяют при острых и хронических кишечных заболеваниях, эпидемиях холеры, тифа и дизентерии как средство профилактики, при бронхите, при атеросклерозе, повышенном давлении крови. Магические свойства чеснока заключаются в великолепном очищении и защите.

Укроп пахучий

Используются плоды и реже листья. Плоды оказывают спазматическое ветрогонное действие и тонизируют желудок, улучшают пищеварение. Применяется для усиления секции молока у кормящих матерей, успокаивающее средство при бессоннице и при коликах различного происхождения. Напар – 2 чайные ложки на 2 стакана кипятка, через 10 минут процеживают(доза на 2 дня). Магическое значение – молодость.

Хрен обыкновенный

Используется корень(выкопать осенью, зимой хранить в песке). Возбуждает аппетит и пищеварение, усиливает секрецию пищеварительных желез, оказывает мочегонное действие. Рекомендуется при подагре, ревматизме, катаральных воспалениях дыхательных путей. В магии применяется как защитное средство.

Полынь – ведьмина трава

Издавна считалась одной из лучших трав для гадания и защиты. Ее включают во многие магические смеси как связующее средство или как основу смеси(для гадания). В народной медицине любая полынь использовалась для улучшения пищеварения и избавления от бессонницы. Используется наземная часть без нижних одеревеневших стеблей(полынь горькая и обыкновенная), соцветья(полынь морская и цитварная).

Полынь горькая

Возбуждает аппетит. Внутрь при повышенной кислотности, желудочных коликах, гастритах, метеоризме, заболевании печени и желчного пузыря, при анемии, бессоннице, зловонном запахе изо рта. Напар 1-2 ч. Ложки измельченного сырья на стакан кипятка(суточная доза). Принимать за полтора часа до еды. Полынь горькая применяется в магии как приворотное средство.

Полынь обыкновенная(чернобыльник)

Возбуждает аппетит и улучшает пищеварение, действует спазматически и успокаивающе. Рекомендуется при аменорее в качестве успокаивающего, при эпилепсии, дисменорее, бессоннице и нервных припадках, при кишечных паразитах и зубной боли у детей младшего возраста. Напар – 3 ч. Ложки на 1,5 стакана кипятка(дневная доза).

Береза

Листья – диуретическое средство(напар или отвар) при больных почках, ревматизме(компресс из мятых свежих листьев на несколько дней или ванны с отваром), артериосклерозе(настойка), острых хронических экземах, лишаях и др. Почки(сильнее) – мочегонное, при кожных заболеваниях, при трофических язвах и незаживающих ран. Напар – 4 ч. Ложки измельченных листьев, 2 стакана кипятка, щепоть питьевой соды(доза на день).  Отвар – 4 ч. Ложки листьев или 2 ч. Ложки почек, 2 стакана воды, щепоть питьевой соды, кипятить 15-29 минут, процедить. Суточная доза. Магическое значение – символ богини-матери, то есть женского начала, исполняет желания женщин.

Василек синий

Используют цветы. Тонизирующее, желудочное, при нарушении пищеварения. Напар: 2 ч. Ложки на стакан кипятка(суточная доза). Магическое значение: привороты.

Орешник

Используют листья и кору стеблей. Кора – антисептическое, сосудосуживающее, противовоспалительное средство. Применяют при расширении вен, язвах голени и капиллярной геморрагии. Листья(отвар) – при гипертрофии предстательной железы. Напар: столовая ложка на стакан кипятка(дневная доза). Магическое значение: защита, изготовление универсального уэнда или жезла.

Хвощ полевой

Используют ветвящийся стебель. Вяжущее, гемостатическое, мочегонное и противогнилостное действие. Применяется внутрь при воспалении легких(туберкулез), заболевании мочевых органов. Наружно (отвар) при труднозаживающих ранах и чирьях, при воспалении полости рта и горла, промывают нос при кровотечениях. Внутрь – напар: 4 ч. Ложки на 2 стакана кипятка(доза на два дня), пьют глотками. Наружно – отвар: столовую ложку сырья заливают стаканом воды, кипятят 30 мин. Магическое значение – защита.

Земляника лесная

Используют листья и ягоды. При поносах, воспалениях желудочного тракта, ночном потении. Наружно (отвар): при геморрое (в виде припарок), при мокнущих и кровоточащих ранах, при зловонном запахе изо рта. Ягоды только как витаминное средство. Отвар: столовая ложка на стакан, кипятят 15-20 мин, дневная доза. Магическое значение: защита, привороты.

Подснежник

Понижает активность холинэстеразы и повышает чувствительность организма к ацетилхолину. При миэстинии, миопатии, невритах, полиневритах, остаточных явлениях после детского паралича, в хирургии как антикуратное средство и др. Магическое значение: очень сильный цветок Луны, привороты, защиты, исцеление.

Герань кроваво-красная

Используют корни и цветы. Вяжущее и противовоспалительное при бронхитах, туберкулезных катарах легких, поносах, катаре желудочно-кишечного тракта, дизентерии. Наружно – при кровотечениях из носа (настой для тампонов), заболеваниях кожи (компресс), при свищах, зудящих воспалениях кожи и др. Настой (корень): 2  ч. ложки на 2 стакана воды, настаивают 8 часов (суточная доза). Магическое значение: приворот.

Подсолнечник однолетний

Используют желтые язычковые краевые цветки. При малярии, спазматическое действие при бронхиальных спазмах и желудочно-кишечных коликах. Напар: столовая ложка на стакан кипятка (суточная доза). Магическое значение: сильный цветок Солнца, исцеление, защита.

Хмель обыкновенный

Используют шишки и железки. Возбуждение аппетита, как желудочное ароматно-горькое средство, мочегонное, успокаивает при половом возбуждении, от бессонницы. Наружно – при лечении трудно заживающих ран. Напар (шишки): 1 ч. ложка на стакан кипятка (дневная доза), пьют глотками вечером. Магическое значение: для наведения снов и иллюзий, платоническая любовь, деньги.

Зверобой продырявленный

Используют наземную часть растения, но без нижних одеревеневших стеблей. Противовоспалительное и вяжущее средство, при заболеваниях пищеварительного тракта, печени и желчного пузыря, почек. Отвар: столовая ложка на стакан воды, варить 15 мин (дневная доза). Наружно – масло: 20г свежих цветков заливают 200г подсолнечного масла, оставляют на 2 недели, периодически взбалтывая сосуд. Магическое значение: защита, исцеление, огонь.

Крапива глухая (яснотка белая)

Используют цветы. Вяжущее, противовоспалительное средство, при белях и расстройствах менструаций, воспалениях почечных лоханок, спазмах мочевого пузыря и трудном мочевыделении у стариков, кожных заболеваниях (зудящая экзема, крапивница и др.), анемиях, геморрое, растрескавшейся коже. Порошок (щепоть) 1-3 раза в день добавляют в пищу. Отвар (30г на 1 л воды) – для холодных компрессов. Магическое значение – привороты, целительство, вызов лесных духов.

Лаванда

Используют цветки. Успокоительное и спазматическое средство при мигрени, неврастении, нервном сердцебиении; желчегонное, при желудочно-кишечных коликах. Наружно – для ванн, растираний при ревматизме, невралгиях и пр. Напар (внутрь) – 3 ч. ложки на 2 стакана кипятка, настаивают 10 минут (суточная доза). Магическое значение: привороты, повышение привлекательности, очищение.

Ромашка аптечная

Используют цветочные корзинки. Противовоспалительное, спазматическое и ветрогонное средство, при лечении острых и хронических воспалений слизистой оболочки желудка (язва желудка), применяют в течении 2-3 месяцев и дольше при колите, воспалениях, вызванных хроническим запором, связанным с коликами; при повышенной возбудимости, невралгических болях, зубной боли, болезненных менструациях, маточных кровотечениях, поносах и др. Наружно – при геморрое, воспалении глаз. Компрессы при отеках, фурункулах, болезненных ранах, мокнущих и труднозаживающих кожных сыпях. Для ножных ванн – при неприятной потливости ног. Полоскание при зубной боли. При гриппе дышать парами напара. Для поддержания свежести кожи. Вытяжка – 10 ч. ложек на 2 стакана холодной воды. Настоять 8 часов (доза на 1-2 дня), детям меньше. Наружно – настой 2-3 ст. ложки заливают кипятком и настаивают час в хорошо закрытой посуде. Магическое значение: цветок богов, целительство.  

Мята перечная 

Используют листья. Обезболивающие средство для осязательных нервов, возбуждает секрецию желез желудочно-кишечного тракта и печени, повышает аппетит и оказавает вяжущее, обезболивающее и противовоспалительное действие. При спазмах в желудочно-кишечном тракте, при наличии газов, желудочно0кишечных расстройствах, поносах, тошноте и рвоте, желтухе, камнях в желчном пузыре, обезболивающее при спазмах печени, стимулирует сердечную деятельность, успокаивает головную боль. Масло (в виде спиртовой настойки 2:100) – для растирания при головных болях, мигрени, воспалении кожи, при воспалении слизистой оболочки носа, горла, трахеи и бронхите. Отвар из листьев для ванн при нервном возбуждении. Напар – полоскание при воспалении десен, промывание при кожном зуде. 2-4 капли масла на кусок сахара при боли в области живота. Напар – 2 ч. ложки на стакан кипятка (суточная доза). Порошок принимают 1-2 раза в день (щепоть). Магическое значение – привороты, целительство.

Сосна лесная

Используют весенние неразвернувшиеся почки, в магии – хвою. Противовоспалительное, противогнилостное средство, при простудных заболеваниях верхних дыхательных путей и хроническом бронхите, подагре и ревматизме, кожных заболеваниях, камнях и песке в почках и мочевом пузыре.

1. Внутрь микстура: 50г сырья на 2 стакана кипятка, настаивают 2 часа в теплом месте, процеживают, добавляют 500г сахара, варят сироп или напар, смешивают с 50г меда. Сироп хорош для детей – 5-6 столовых ложек в день.

2. 50г сырья варить 20 минут в 0,5 л. молока. Доза для взрослых на сутки, для детей на двое суток.

3. Для ванн при ревматизме и кожных заболеваниях. Отвар – 500г почек варить полчаса в 5л воды.

Магическое значение: защита и очищение.

Подорожник большой

Используют листья. Противовоспалительное, болеутоляющее и секретолитическое средство при заболевании дыхательных органов, сопровождаемых густым выделением секретов, например, при хроническом катаре легких, частом мочевыделении и др., при нарушениях пищеварительных органов (поносы, катар желудочно-кишечного тракта, метеоризм, колики, язва желудка и двенадцатиперстной кишки). Сок успокаивает боли при фурункулах, отеках вследствие ушибов, воспалении кожи, воспалениях после прививки, укусах насекомых. Напар – 1 столовая ложка на стакан кипятка, настоять 10 мин. в теплом месте. Выпивают глотками за час (суточная доза).

Сок – мелко нарезать и отжать, сок смешать с равным количеством меда, варить 20 мин. Хранить в герметичных упаковках. Принимать 2-3 ст. ложки в день. Магическое значение: дорога.

Вишня обыкновенная

Используют плодоножки, в магии – цветы. Мочегонное, при водянке, камнях в почках и мочевом пузыре, поносах. Отвар – 10г на стакан воды, кипятят 20 мин. Магическое значение: привороты.

Дуб обыкновенный

Используют тонкую гладкую кору молодых побегов и ветвей, в магии- все остальное и сам дуб целиком. Вяжущее кровь, противовоспалительное и противогнилостное средство. В больших количествах вызывает рвоту. Внутрь при катаре желудка и кишечника, поносх и дизентерии. Наружно – при кожных заболеваниях, ранах, гнойниках на коже, припухании вследствие отморожения, растрескавшейся коже, потливости ног, кровоточащем геморрое, вагинальных воспалениях, для полоскания полости рта при воспалении зева, воспалении миндалин и при дурном запахе изо рта. Внутрь настой – 1 ч. ложка на 2 стакана воды, настаивают 8 часов (суточная доза). Детям противопоказан.

Наружно отвар – 500г сырья варить полчаса в 3-4 л воды. Магическое значение: дерево Бога-отца, сила, защита, очищение.

Шиповник

Используют высушенные плоды шиповника, в магии – в основном цветки. От цинги, регулирует энзимные процессы в организме, повышает устойчивость к инфекции, повышает трудоспособность и регулирует обмен веществ, богат витамином C. Употребляют как чай. Суточная доза 10-15г. Магическое значение – приворот.

Роза белая

Используют цветы. Масло – противовоспалительное, противогнилостное средство при абсцессе в легких и гангрене легких, вызывает анемизацию слизистой оболочки дыхательных органов, действует спазматически на бронхиальную мускулатуру, при бронхиальной астме. Цветки красной розы – вяжущее, крепительное средство при поносах и катаральных желудочно-кишечных заболеваниях, ангине (полоскание) и воспалении десен.

Внутрь напар – 2-3 столовые ложки на 2 стакана кипятка. Для взрослых суточная доза, для детей на 2 дня. Напар используют также для полоскания.

Магическое значение: розовая роза – любовь, красная – страсть, белая – дружба.

Розмарин 

Используют листья, в магии еще и траву. Применяется для полоскания при воспалении зева и ротовой полости, для компрессов на раны и фурункулы, для спринцеваний при белях. Внутрь – при диспепсиях и желудочно-кишечных расстройствах. Напар – 2 ч. ложки листьев на стакан кипятка (суточная доза). Магическое значение: приворотное, дающее колдовскую силу и здоровье. Трава обладает огромной силой, но не стоит забывать, что она дающая, а не берущая.

Малина обыкновенная

Используют листья и цветы. Вяжущее средство при поносах, противовоспалительное при катарах желудка и кишечника, при желудочных кровоизлияниях, меноррагии, заболеваниях дыхательных органов и кожных сыпях, при простуде и гриппе, заболевании горла и десен. Напар из листьев: 2 ст. ложки листьев на стакан кипятка. Магическое значение: цветы малины обладают сильным приворотным свойством. 

Рябина обыкновенная

Используют плоды. Слабительное и мочегонное. При ревматических болях, камнях в почвах и мочевом пузыре, при недостатке витамина С. Сироп из свежих плодов – 1 кг плодов варят с 600 г сахара. Магическое значение: лучшая зашита от черной магии.

Одуванчик лекарственный

Используют листья, стебли, цветы и корни, пух. При воспалении печени, заболевании желчного пузыря, против желчных камней, при желтухе, геморрое, катаре желудка и кишечника, для улучшения аппетита и пищеварения. Успокаивает при заболевании почек и мочевого пузыря. При неполном усвоении жиров, метеоризме, запоре, противоглистное средство. Настой – 2 ч. ложки измельченного корня на стакан воды, настаивать на холоде 8 часов. Дневная доза, пьют в несколько приемов. Свежие листья – при артериосклерозе, кожных заболеваниях, недостатке витамина С, анемии и др. Магическое значение: исцеление, защита, дорога, вдохновение.

Мать-и-мачеха обыкновенная

Используют листья и цветы. При заболевании дыхательных органов, кашле и хриплом голосе, воспалении слизистой оболочки желудочно-кишечного тракта, отсутствии аппетита и др. Отвар из листьев или размятые листья – при воспалении вен ног и воспалениях кожи. Внутрь всегда напар – 4 ч. ложки измельченных листьев на стакан кипятка. Доза на день. Магическое значение: примирение, любовь.

Крапива двудомная

Используют листья. При анемии, артериосклерозе, мышечном и суставном ревматизме, водянке, зудящих кожных экземах. Повышает выделение молока у кормящих матерей. При заболевании желчных путей и печени, геморрое, запорах, желудочных коликах, расстройствах пищеварения. При наружном применении понижают секрецию ран и стимулируют грануляцию и эпителизацию пораженных тканей. При ожогах первой степени и выпадении волос. Наружно – настой для компрессов. Внутрь напар – 4 ч. ложки на стакан кипятка. Доза на день. Настой для компрессов – доза 4 ч. ложки на стакан кипятка. Магическое значение: защита, исцеление, снятие порчи.

Фиалка душистая

Используется все растение. Корни фиалки применяют в качестве секретолитического средства при кашле, коклюше, отрыжке, бронхиальном катаре. Успокаивающее при истерии, серцебиении, нервном возбуждении и бессоннице. Настой из измельченной травы и корней – 2 ч. ложки на стакан воды, настаивать в холодном месте 8 часов. Доза на день. Магическое значение: сильное приворотное, магия сна. 

Рецепты

Помните: любую магическую смесь надо заряжать своей энергией.

Любовные смеси:
Приворотное зелье №1

Варить в полнолуние на освященной воде. На 3 стакана воды 7 цветков тысячелистника, 1 цветок красной розы, 1 лепесток тюльпана, щепоть молотой апельсиновой кожуры.

В процессе варки помешивать балином по часовой стрелке (можно при этом читать приворотный заговор). Через 3 минуты после закипания снять с огня и процедить. 1-3 капли зелья на стан любого напитка. Надо, чтобы ваш любимый это выпил и ни о чем не знал.

Приворотное зелье №2

(платоническая любовь)

В полнолуние 1 стакан освященной воды(воду ставят в полнолуние на лунный свет и с первыми лучами солнца убирают в темное место, завернув бутылку в белую ткань. Если вода в бутылке попадет под лучи солнца, то воду можно вылить). 7 цветков тысячелистника, 3 цветка белой розы, 1 белый подснежник, 2 синих подснежника. Далее как в приворотном зелье №1.

Приворотный порошок

Кожура с одного апельсина, 1 цветок красной розы перемолоть, 1 щепоть добавить в тарелку с пищей. 

Любовный напиток

Выжать 2 апельсина, разбавить освященной водой до получения 2 стаканов. В каждый стакан добавить по столовой ложке мяты, настоять ночь в полнолуние, до появления солнца убрать в темное место. Процедить, добавить по столовой ложке меда в каждый стакан, перемешать. В ночь, когда настаивается напиток, желательно, чтобы возлюбленные были вместе.

Отворотное зелье №1

Взять хвою сосны и ели в равных пропорциях как можно больше на стакан воды. Варить в новолуние, постоянно помешивая балином и обязательно читая отворотный заговор. Добавить 1 каплю на стакан чая.

Отворотное зелье № 2

Собрать осенние листья, добавить стакан воды, столовую ложку соли. Варить в новолуние. Остудить, выпить стакан залом.

Саше

Творчество и дороги

Пух одуванчика зашить в желтую ткань синей нитью. Помните, что для саше ткань и нить должны быть натуральными. Носить на шее на синем шнуре под одеждой.

Приворотное

3 лепестка красной розы, 1 лепесток красного тюльпана, 1 розовой и 1 белый тысячелистник (цветок), розовая ткань (шелк или бархат), красный шнур. Зашивая, произносите имя любимого и думайте о нем. Делать в полнолуние, носить до действия поверх одежды.

Отворотное

На случай, если все мужчины или женщины надоели. 1 пустырник сердечный, 1 ложка хвои еловой, белая ткань(хлопок), белый шнур. Делать и носить в новолуние поверх одежды.

Защитное

По 1 ч. ложке хвои ели, сосны, пихты, зеленый бархат, зеленый шнур. Носить под одеждой.

От женского бесплодия

Смесь любых цельных растительных семян в равной пропорции, красная ткань, смоченная “месячной” кровью, если возможно, белый шнур. Делать в полнолуние, носить под одеждой.

От мужского бессилия

Смесь любых цельных растительных семян в равной пропорции, синяя ткань, зеленый шнур. Делать в жаркий солнечный день ровно в полдень, носить под одеждой.

Исполнение заветного желания

7 цветков белого тысячелистника, белый шелк, желтый шнур. Делать в день и час своего рождения, носить под одеждой.

Чтобы к вам тянулись люди

3 ч. ложки горной лаванды, 4 лепестка розовой розы, 5 ч. ложек полыни обыкновенной, шелк персикового цвета, белый шнур, носить поверх одежды.

Поиск единомышленников

2 ч. ложки горной лаванды, 3 ч. ложки полыни горькой, 4 ч. ложки полыни обыкновенной, белая натуральная ткань, желтый шнур, носить поверх одежды.

Луна

3 цветка тысячелистника, 3 цветка жасмина, 3 цветка яблони, белый шелк, белый шнур. Делать в полнолуние ил в понедельник в час Луны.

Марс

2 лепестка мака, 1 цветок огонька, красная натуральная ткань, красный шнур. Делать во вторник в час Марса.

Меркурий

2 цветка девясила высокого, 2 цветка ноготков лекарственных, оранжевая ткань, оранжевый шнур. Делать в среду в час Меркурия.

Юпитер

3 шишки хмеля обыкновенного, 2 цветка руты, зеленая натуральная ткань, зеленый шнур. Делать в четверг в час Юпитера.

Венера

3 лепестка розовой розы, 2 голубых подснежника, 1 синий колокольчик, голубой, синий или розовый шелк или бархат, зеленый шнур. Делать в пятницу в час Венеры.

Сатурн

3 цветка хохлатки, 4 лепестка черных тюльпанов, фиолетовая натуральная ткань, фиолетовый или черный шнур. Делать в субботу в час Сатурна.

Солнце

3 лепестка подсолнечника, 1 цветок одуванчика, 4 цветка куриной слепоты, желтая натуральная ткань, желтый шнур. Делать в воскресенье в час Солнца, днем.

Омоложение и повышение привлекательности

3 лепестка розовой розы, 3ч. ложки лаванды, 3 розовых тысячелистника, розовый шелк, белый шнур. Делать в полнолуние, носить под одеждой.

Интеллект

2 листа дуба, 1 ч. ложка полыни обыкновенной, 1 ч. ложка полыни горькой, 1 цветок куриной слепоты, желтая натуральная ткань, желтый шнур. Делать в субботу в час Сатурна, носить под одеждой.

Богатство

3 щепоти корицы, 1 шишка хмеля, 1 колосок пшеницы, зеленая натуральная ткань, желтый шнур. Делать в четверг в час Юпитера, носить под одеждой. 

Радость

2 цветка ноготка лекарственного, 1 цветок одуванчика обыкновенного, оранжевый шелк, желтый шнур. Делать в среду в час Меркурия или Солнца, носить под одеждой.

Счастье

2 лепестка подсолнечника, 1 цветок ноготка лекарственного, желтый бархат, оранжевый шнур. Делать в воскресенье в час Солнца, носить под одеждой.

  Любовь (если сами хотите влюбится)

1 цветок красной розы, розовый шелк, красный шнур. Делать в новолуние, носить под одеждой.

Отворот (если сами хотите разлюбить)

1 пустырник, белый хлопок, белый шнур. Делать в новолуние, носить под одеждой.

Некромантия (поддержка во время ритуала)

В этом случае саше делается из мелких косточек, окаменелостей, кладбищенской земли и т.д. Лучше использовать мелкие окаменевшие растения. Черная натуральная ткань, черный шнур. Делать только в ночь Самхейна (31 октября), носить поверх одежды. Надевают только на некроритуалы.

Земля

2 цветка ромашки полевой, 2 листа подорожника большого, зеленая бархатная ткань, зеленый шнур.

Воздух

2 ч. ложки горной лаванды, 2 цветка горной капусты, желтый шелк, желтый шнур.

Огонь

Кусочек(2 на 2 сантиметра) любого вида кактуса, 2 лепестка мака самосейки, красный шелк, красный шнур.

Вода

2 лепестка лилии, 2 листа любой водоросли, голубой или синий шелк, синий шнур.

Безэмоциональное

1 ч. ложка полыни обыкновенной, 1 ягода рябины обыкновенной, серая натуральная ткань, серый шнур. Делать в новолуние, носить под одеждой.

Лекарственные смеси

Мазь от порезов, ожогов и кожных заболеваний

Ромашка, зверобой, тысячелистник, подорожник в равных пропорциях. Растопите сливочное масло и насыпьте перемолотые травы так, чтобы масло закрывало травы. Постоянно мешайте балином и заряжайте смесь своей энергией. Не дайте травам подгореть. Затем процедите и остудите.

Чай от простуды

Зверобой продырявленный, листья малины обыкновенной, листья смородины красной, листья смородины черной, мята перечная, мелисса, черный чай. Измельчить по столовой ложке каждой травы. Положить в заварочный чайник и использовать как заварку.

Напар от легочных заболеваний

1 ст. ложка листьев мать-и-мачехи, 1 ст. ложка листьев подорожника большого, 1 стакан кипятка.

Напар дезинфицирующий

2 ст. ложки березовых почек, 1 ч. ложка чистотела большого, 1 стакан кипятка.

Напар для хороших волос

1 ст. ложка крапивы двудомной, 1 ст. ложка ромашки аптечной, 1 стакан кипятка. Разбавить водой и добавить шампунь.

Гипотония

Корень аралии маньчжурской, плоды лимонника китайского, плоды шиповника коричного, корневища аира болотного в равных пропорциях. Взять столовую ложку сбора на стакан кипящей воды, 10 минут кипятить, охладить и процедить. Принимать по 1/3 – ¼  стакана 2-3 раза в день.

Корневища левзеи сафлоровидной 20г, корни солодки голой 10г, Взять столовую ложку на стакан кипятка, настоять 2 часа, процедить. Принимать по 1/3 стакана 3 раза в день.

Парадонтоз

Корни аира болотного, листья вахты трехлистной в равных пропорциях. Взять столовую ложку сбора на стакан кипятка, настоять 20 минут, процедить. Полоскать несколько раз в день.

Плоды смородины черной 20 г, листья крапивы двудомной 20г, плоды рябины обыкновенной 10 г. Взять 2 ст. ложки сбора на стакан кипятка, настоять 30 минут, процедить. Принимать по полстакана 3 раза в день в теплом виде после еды.

Хроническая сердечная недостаточность.

Трава горицвета весеннего, корневища валерианы лекарственной в равных пропорциях. Взять столовую ложку смеси на стакан кипятка, настоять 30 минут, процедить. Дневная доза на 3-5 приемов.

Цветы боярышника кроваво-красного 50г, трава горицвета весеннего 30 г, трава хвоща полевого 20г.

2 чайные ложки сбора залить стаканом кипятка, настоять 30 минут, процедить. Дневная доза на 3-5 приемов.

Бронхит

Плоды аниса обыкновенного, трава тимьяна ползучего, плоды фенхеля обыкновенного, семена льна в равной пропорции. Взять столовую ложку сбора на стакан холодной воды, настоять 2 часа, вскипятить, охладить и процедить. Принимать по 1/3 стакана 3 раза в день.

Бронхиальная астма

Плоды аниса обыкновенного, трава тмина ползучего, плоды фенхеля обыкновенного, семена льна в равной пропорции. Взять 4 ч. ложки на стакан воды комнатной температуры, настоять 2 часа, кипятить 5 минут, процедить. Дневная доза на 3 приема.

Атеросклероз

Луковицы чеснока посевного 50г, травы омелы белой 25г, цветков боярышника кроваво-красного 25 г. Взять 1 ч. ложку сбора на стакан кипятка, настоять ночь, процедить. Принимать по стакану 3 раза в день.

Острый гастрит

Цветки ромашки аптечной – 20 г, трава зверобоя продырявленного – 20г, корни алтея лекарственного – 10г. Взять 20г сбора на 200 мл воды, нагреть на кипящей водяной бане 30 минут, охладить 10 минут, процедить, довести до первоначального объема кипяченой водой. Суточная доза на 3-4 приема.

Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки

Корни солодки голой – 30г, корни алтея лекарственного – 30г, трава чистотела большого – 15г. Взять столовую ложку на стакан кипятка, охладить и процедить. Принимать по стакану 2-3 раза в день.

Семена льна обыкновенного, корни алтея лекарственного, слоевища цетрарии исландской. Взять 2 ст. ложки на 2 стакана холодной воды, настоять час, кипятить 5 минут, процедить. Дневная доза на 5-6 приемов.

Трава тысячелистника – 30г, корни алтея лекарственного – 30г, цветки ромашки аптечной – 30г, трава чистотела большого – 15г, плоды фенхеля обыкновенного – 15г. Взять 20г сбора залить 200мл воды, нагреть на кипящей водяной бане 15 минут, охладить 45 минут, процедить, добавить кипяченой воды до первоначального объема. Принимать 3-4 раза в день (суточная доза).

Цветки липы мелколистной – 20г, листья кипрея узколистного – 20г, плоды фенхеля обыкновенного – 10г, цветки ромашки аптечной – 10г. Взять 2 ч. ложки на стакан кипятка, настоять 30 минут, процедить. Принимать по стакану 2-3 раза в день.

Острые респираторно-вирусные инфекции

Цветы бузины черной, цветки липы мелколистной, листья мяты перечной в равной пропорции. Взять столовую ложку на стакан кипятка, настоять 2 часа, процедить. Принимать по полстакана 3-4 раза в день.

Цветы липы мелколистной, листья подорожники большого, трава зверобоя обыкновенного в равной пропорции. Взять 10г сбора на 2 стакана кипятка, настоять 6 часов, процедить. Принимают по полстакана 3 раза в день.

Плоды малины обыкновенной, листья липы мелколистной, трава душицы обыкновенной в равной пропорции. Взять столовую ложку на стакан кипятка, настоять 2 часа, процедить. Принимать по полстакана 3-4 раза в день.

Фарингит

Цветки бузины Черной – 20г, трава душицы обыкновенной – 15г, листья шалфея лекарственного – 15г. Взять 10г на 120 мл кипятка, Настоять 15-20 мин. Полоскать 3-4 раза в день.
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